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USKRSNA CESTITKA

Uskrsnude nije dio bajke jedne bajke kako ga mnogi
zele predataviti nego je dio jedne velike stvarnosti.
— Sami sveti Fetar u svome govoru u Jeruzalemu jasno
kaze da onajlaus koji je bio muéenirazapet, datajlsus
i uskranu. Uskranuce lsusovo je stvarnost kao i

- njegova smrt na krizu.
Zato trebamo i mi biti avjesni da ce ovaj nad Zivot
8a svim avojim nedacama i strahovima, patnjama i
krizevima dobiti svoju satisfakeiju u posljednjidan. Od
nas se oéekuje vjera a sve drugo jer [sus vec ucinio.
Zato, dragi vjernici, dragi nadi kotorvarodani keji ne
uspijete dodi u rodni kraj i vi koji niste to u moguénoati
uciniti, Zelimo vam svima sretani Flagoslovljen Uskrs,
blagdan vjere i nade i potpunoga izvrdenje Bozjega
Milosrdailjubavi na nama ljudima.
Zato se trebamo radovati jer lsus je uskrenuo,

alelufa, aleluja.

ledavad:

fﬂpui itred Rodesifa B IL M.
TR2M Korar Varos

Tl -'ll'ir.l..' 055 TES 050

E-prails aladi-Rotervarosmbfic mer
Wi Rofarrvareskadel e coer

Redakelja: Fikforlfo Barflild,
Lier KoFaimioi, Nra Al
Slmunovis, fra Per Kirrafio,
fra Marke Bandalo, fra Soipe

Harajfica, fra Stpo Mardinkovid

Grlavnl urednik:
Fra Ao Siminmovic

lehnifka aohrada
Fikrorifa Barkid

Cirag: S0 prisiferaka

Ciska: "4 RT Prive™ Banfe Luka
l':';lhl.lph elaed dvomjesedno
Primjerak hesplatan




VIJESTI IZ ZUP

e i S e S e e o e o o i S e i

Kaoisvakeiove goding wXupi
Eootor YWared poklade su obiljerene
kako i dolikuje - tradicionalnim
raikarami.

Girupu madtkara na felu sa fra
Antoin ove  godine woostili s
Fupljani Vrbanjaca, Sibova,
Cepka, Slatine

L utorak e pokled
privedena u Zupnd) Eudi, o
organEac fupe koolor Yares, Ule

ma rabava

glazbu 1 veselje, pedescrak
nizoénih na wabavi nasmijopvale su
mnikpre, o "|-\.'|_|-":|||I'I'I._||'-I_Il.' =
bile — 1 ovaj put —djedje.

Cklavimo ¢ w dupnoj kudi nije
okupio tako veliki broj fupljana.
Covick ne mode a da se ne prisjeti.
by mi stariji, nekadatngih maskara fakomalo aliovaksa |_'I|'||'3:||_I.'.n|.;| rhilja vesele per trachen miom ostat 'r.1:_'||q"_|:|
U B4 CTE L.i.i.__ Maralost sada nas je Poklndni darn zovriavaiu wutorak uoé) Ciste Srijede [ Pepelmice)

Pepelnica

Pepelnicom ili Cistom srijedom zapodinje cetrdeset dnevna priprava za Uskrs — korizma,

Ma Pepelnice, svefenik posipa keidane pepelom uz rijedi: "Spomeni se fovjede da si prah i da Ged se u prah pretvorit
flearimski: Memento fowne, guia palvis es, of do geifverem reverteriz) il "Obeatite se i vierojte Evandelju!" Inade, pepeo je
simbol pokore | poeiv je keddanima da razviju dub poniznost § 2rve, atakoder podsjeda da je Bog velikodugan i milosedan
onima koji rw se obradaju pokoma seea, Pepeo g2 blagoslivija svetom vodom i kadi tamjanem

Ma astu srijedu je i zapoviednl post i nemes. Mi smao imali sy mise po vobiajenom nedjeljnom rasporede [Zabnde u
G0, Kotor Varod o 101,04 1 "|-"'!'|‘\.:II'I_1I,:I | j.llHi.TMe-:.'nllpJpl.' I_1:|1|iu|1| 1 SVECHT TS0 saposel korizmu

Peekn nivm korsma wastinu bude '|'!-:!¢1I1|.I|.:'I_I TEISETI rEsdn 1 V]eT

Fra Anto Simunovié

Cvjetnica

Spomenom na Kristov svedan vlazak o lemeEalem
PoaEviekiem o njepeen) Moo, ove godine prema
Lukim Evandelin. Crkva vlam v proslavo Knsteva
‘-.':lm'.:_ln:lg._: "."'\-.l-\.\,'l'l_I;I I Krnstov Yazmens "-.1|~.'I:_"|_|
ukljudeni sunjegova muka, smrt | uskrsnuée ane kako
mi poncknd pretpostavijame samo wskrsnode, Krist
dopusta da ga o Jemzalemo dodekaju kao kralja,
roedutim =amo on je znae da je njegov ren K na
kojem ée biti razapet ali bojno polje na kojem e
|'u_||'|;i.._-|_|;|i o .j..'|'| i fimrt.

Made fupne zajednice na Cwjetnicu su
blagoslovoin grandica i procesijom abiljedili proslavu
Erista kao Kralja Mironosca, a u sludanju Muke
posvijestil sebi visoku chienu nadega oikuphenia, Lz
pelove (Eeimud 1 mashinove grandee viemict s dali 1
sviy prilog mm Misge, Hvala svima ma dare a1 onsma
Lu_:l ~.'|,|-:|q.'-1||_||;||-.'|;'.|||,| 11T :H'||'-:'-'.'.:J_;r:|'|i'|-:;|'

Fra Anfo Simnnovic
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GLASMIE KOTORVAROSKOG KRAJA
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Kada kakemo rijed Crkva, prva koja
iza mje mode slijedin jest sveia Misa
Uprave na Veliki Cetveak Crkva se
akuplia da slavi svetn Misu u spomen na
I‘n'-;lin._'ljnju YVederu LII_::I & Eprava bl
prva sveta Misa kopa e svoy vwhumae o
puminu imala uw spunjenuu lsusove
Frivene smirti na drvetu knfa, Svojim
uenicima je lsus pokaeao da su dudni
sluZitl ovome svijetu 1 jedni drogima i
posluEivati im svete tajne. Zato im je i
aprao noge pokasujudi da se od onoga
koji Zeli biti na Selu zajednice i ofekuje
najvibi  stupan) slukenja, On je o
sapedatio svogim Svotom, Gdje smo mi
b, Sveti o papa Franpo pokaess
et persn noge ehjeghcama, bez
'-c:'.lknl:'.i_'u:l i lavrne k.'_'-J-._: s vjeTske, rasne
1 spelne struktore, Lehrec da v ovome
svipein postoje snmo Hog 1 Eoviek. Od
nas =2 tradl da budema Jodi... Jesmo i
£ 1 spremmni... }

Fra Anta Simrawovic

T B S e, B st S o, S e G e e

Veliki Petak

Najveda drama v povijesti dogodila se na
krizu u toféno odredem dan nase ljudske
povijestn, kada je dan uodi subote, po naredia
rimskoga cara Tiberija w éje je me
Palestinom  upravljao Poncije Pilat, na
sramatnu smri na kridu osuden i razapet [sus
iz Mazareta, Tek kada je izdahnuo na Krizu i
rirnzski vignik, satmk potvrdio je ono §io je on
i sehe stalno 1 govorio L da je Sim Boa™, L
njegovo] smri nema revaniizma, nema
osvele, nema izmotavanja, Sve se dogada po
ved davino predvidemom scenariju —sve sutod
proroct navijestil, Zadnge mjeds [susove su
bile samo konstatscija — dovrSeno je. On je
svoje 1zvrsio, sads ostaje na nama, Ludima,
Crikwi. Od lsusove smrh na kndu, kn#
prestaje biti znak sramote | poniZenja i
postaje Enakom pomosa i pobjede. Omn je
pondsn enak pripadnost jednome putw. Ipak,
mi kricani trebamo snatt da na knz rebamo
razapimjatl sebe 1 svoje slabostt a mkako
druge..,

Mada zajednica je sudjelujuci u obredima
Yelikoga Petka vz dubovne darove koje je
dobily vz Eaicenje sv. Kriza dala svo) dar za
wedrFavanje svetidta i crkava u Sveto) SZemlji.

Fra Anro Simnnmovic
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Saranje jaja

LI petak 1532008
||rE':|.|||.-'|r:||1 R A A] :.ml.u]u Tz peerehi: |1:|‘.nc:-1|.:.3'|:
Caritasa banjaleéke iskwpre 0 Domea ea stare o Banga

E_'III':I'lL' T .i'|||'||1||||'| urede

Luct, Dkupili sme se 1 mbadi 1 stam) da pokademo svoje vjeSting
ﬁ:n’un_]:l Maravmo, ol l:r-_|| m= viesh o u ;.EII'.!I'l_lll. s11 glmj:lll 1
pripremall boge. Zanimlpvo je Wlo vidiet Fene koo Elaro,
Mliladinkw, Ivku, Ljpkicu, Lwcw, M Efanova a tek Anto
Morkevicn kojom viettinom s voskom Sarnu jaja. Inpde, ved
godinama organizirame Saranje jaja jer nam je #elja saluvati od
raborava ovakov nadin ukrasavanja pisanica, koji je u prolesti bio
karakicristian za nase krajeve, | pokazati i ostalima kako se o
nekad radilo.

Unated velike) ponudi umjeinih boja i naljepnica 2a pisanice,
tradiciomalie metode ukrafavanja jod su nezamjenjive. Hvala svima
koji su se odazvali owoj akeiji a posebno hvala Elari, ki,
beliladinki, Anti, Mir, Ankici, Ljubici, Mandaci, Luci, Bork, Min
Efanovop, Ladij, Manpan Eao onmsa kopi misa bl o veder s nama
ali sn madaraly il kopdh jaga o donipely za potrebe Caritasa, Kan
|,|1'|_|q,,:L Fene Fupe S0 ARV 1 SPTETNNG S reme :|J-:r|iu, siacla mam
shijedh Priprem: kinlads 1'|'.-'r|'||,1i|_1:| =a Uskrs,

Zene i kolaci

|z ovvqy Ulskrs #ene dFupe su se potruchle popremit
kolade #a potrebe kruha sv. Ante t). 2o potrebe siromasnih
nafegn kraje. fene [vko, Borko, Mira, Branka Juriéevic,
Ankica, Lidija i Marijana Verid, Tanja i Viktorija Bariic,
Mandica Mandugic, Klara Mikoli¢, Stefica Kovaé, Mira
Petrievid, Mira Vidié - Kovad, Miladinka Markavic,
Jelica Burié, Neda Narié, Dudica Stolié, Jela Sakan,
Slavica Stipié, Luca Markovié, Anda Torid Ljubica
Loveenovid, Ana Antunovid, Roka Orialic a (CAnka Jurid
je poipomogla akeiju s 5 Ewra) su kao i uvipek odvojile
vrijeme, ispekle | donijele kolade  w dupm ured e b
pakirali ma Veliki fetvriak da by bili sprenm za prodagu,
korlady s |'|r|u|:|.||i u rekordnom roku o na Veliku Suboiy
skl | i k||I1_::| kn_p; w5 hren r._1'\.'|'|n||_|:|.||._'. Movie kap
Jedobaven od prodage koladn o iznosu od 650 BM 8o kao
St s 1 rekl domren je v KSA 70 potrebe siromatnih,

Uskrsna ta
 Jogs it .., -

Ta
L]
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GLASNIK KOTORVAROSKOG KRAJA

Hwvala 2enama koje su se odazvale poziva | koje su uvijek spremine
#a sve akeije u dupi. Hvala i onima kaji su Eapili 1 podezali ovu
s akciju.

kmicenjaiigre

Ohricaj je Sirom katolitkog i kriéanskog svijeta da se o Uskrsu
bioje jaja. Zakto se za Uskrs boje jaja: Jaje je simbol Fivoia, U naboj
Aupd kao i svakog Uskssa,  organizirano jo tradicionalno
takmitenje w izhoru najliepie nataranog jajeta. Owve godine
pripavio se manji beoj kandidata ali je ipak Xiei imao velikog posla
per e trehalo od desetak prekrsne nataramb jaja odabeai trope,
odiosnn fetvoro kopl su po njima nagljepde padaran Airi je
Geien iu I.I:l..'".' |1:|_1I|-.:|1¢|.: TSI Jape Blate Bugdie, #a |'.|i1|1 T
puania racstiulo n |:|.J-._:1|._ﬁ|,' Josipe Markoved, dok suirece 1 Selvrio
mjesto cdnnele magka @ kdéerka Klarao lvann Seba, Pobpedmicima
s urugent 1 prkladm darove 1spred Supmoge uredn. Dobra zabayvu
upotpumile =u 1 neke trodicionalne wskrsne igre. Za najmlads do se
i one zabave pobrinuli suse Goran Antunovic i Zeljo Jelwbic koji
su napravili stazw za najmlade koji su se takmidili u noSenjo jajeda
u Flicie Atmosfera je bila odlifna. Djeca su udivala u predstavi.
Pobijedila je Mika, drugi je bie Stjepan, treéa Monika i detyrti
Ciabrijel. Magrade su bile 30, 20010 10 Evura a sponzen su bili kao i
proalilgoding Ekipa mladih iz Welsa.
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Stovanje Cudotvornog sv. KriZa u Vrboskoj
(ili: ,Maraski petak” u Vrboskoj)

prevanje predvodio @ domact gbor pod mmvnonjem
gospode Mance Fabrio 1 uz orguljska pratnju Slavka
Reljica

Zupnik Jurin u propovijedi je, izmedu ostaloga,
istaknuo kako se kriGanima deste prigovara So govore
da je krist svojim krizem svijet otkupio. spasio, i da jeu
svojo Crkvi omogudio pedetak novog Jovielansiva i
boljeg svijota, jer i nakon dvije tisube kridanske
povijesti, svijel | sivamost nisu se pung peeaijenili.
Fhog raznih nevolja 1 zala narod je ma svem Fhestnom
puty postas nestepljiv 1 momlja poput lzrelacs nakon
relaska e eppatskog ropstva, Postay iaqu se pitanja kopa
poput et grize nde kricansteo:™ Goje e Bog u ovae)
SUIETICH dlewlim? l'i-ljj-,; Je Hng w holoms, patmjami 1
nevirljpma nadih Frvote?! Cdpoecor nis ova 1 shéna pitanga
mogEy se nacl sama pogledom no knd na kojgemu je visio
Bog koji e tako Lubio svipet te je dao svogs Sing
Jedinoredenca da nijedan koji uw njega vieruje ne
propadmne. nego da ima Fivot vielni. A Fvot vielni jeove:
prepoenati Boga koji, muden od lubavi, visi na kridu i
dati sc mjime oblikovati. To je pobjeda krida, Knz
pobjeduje kad sew Sovicku ostvar ono 3to je Krist hiio i
#hog cega je dofao. ,, Ddrave krize, adeavo drvo o kom

L1 Fupi Viboska na odoku Hyar i ove je godine ma proi petakn - V5! -|""‘]“_"I Bog, _“L‘:' _""I:"-' kupamo se, kao oko stijega
svog, Kriu aveti molimo te, jer 51 plak’s radi nas, da e

arujk [ marte oo Zupino) orkyi S Lovee svelano proslayljen

. . n, . . Y K > . e - PR & L .
savielni blagdan Cudolvernog sv. kriza pod nazivom . Wvoje barem guze, budy num na viednn spas,” cilineo pe
Maratki petak®, Pretprodle podine proslavijena je 400, obljetnica Fupnik T rijed fra Ljodevita Matkovida e Wrboske,
Hovanga ovop kriza kopi je 11, ravnga 1614, poding w Vibosko; Makon misnog slavlja tradicionalna procesija s

krvivim suzama rlnlpl:ll:._m .-'hug n.:m.ln::-gu 1 ||u|r|'|-;-|_|1'.'n'\;|| il 1u ':--'-""j""l"'::'_""““ 5V, KriEom I"fU-“-'i' JE ik -"l'l"”'-' 'i.ill‘l'i"-'l.‘ B,
viernickih skupina. Suze sv. KriZa prepoznate su koo Bodji poerv Lovre o Zupne: kuce, ]"ﬁln:b111_.~iu_hrnjr.| vjernici Viboske 1
na pomiren)e | pokory zavadenih strona, okolnih zupa pristupali ljubljenju sv. Kridga.
Orvogodidnje vefernje koncelebriano euharistijsko slavlje U razgovoru sa svefenicima o. Lemaic je ispricao
predvodio je miadi Fupnik Velog Grablia i Brusja te fupni vikar  kaka Je 1934, godine u petom razredu osmoljetke npegov
#upe Hvar don Ivan Jurin. Koncelebriralo je viSe svecenikn, — ProfesorSimeMatkovic iz Poljica trgao krizeve sasvaiih
medu kojima su bili #upnik don Emil Pavigic i palotinac jz  “%enikanazivajudi ih pri tom pogrdnim imenima. Mjemu
Vinkovaca o. Zeljko Lemaié rodom iz $taroga Grada. U misnom  Jerekao da je banda popovska ™
slavlju sudjelovali su i Clanovi pretprodle godine obaovljene  prhaska 5 sk 2006 . .
Beatovitine Cudotvornog sv. kriza iz Wrboske, Liturgijsko Stips Mardinkovié

ZUPA VRBANJCI

Veliki Tjedan u Vrbanjcima

Crvogodeingi Uskes ofekivali smo ponosit i radosn najprije 2bog velidine | vaznosn weea blagdana v nafame krddanskom
Fivole, Kao i proglih ke sud ove gpodine odekam obredi Velikos Gedna 0 Vazmeneg badijenja, U obredima Velikos Servrika
suchjelovan pe lijepr brog nadih viernika, a na Veliki petak 1 subotu naeodio th je vedi broj, U subotu u prijpepadnesmim satima
il s 'I'.-I:l.gr-alcn _1|.'|:|. u '.|:ﬁ.;'-_| crkve, Kako u ove hl.;lgl_l:nm 1 '|-:|:|1|1§:|_|u rlnul::lf'u U PRHTICG |1_| ep pr primjper komSimce Have
Varedic koga e pripremila posvecens sa Manju Dragulps koga je bila boleson. Madan Uskrsa radosmo smo slavil svebo miso u
nazonost vecep broga viermika, A nakon mise Jokoe Colid s obiteln je sve pnsutne pocastio janjeem | préem, o o8 mu je par
Fupljana prpomogli 5 picem. U ovim blagdonskim danima 1 pripremama za blagdane  pritekli su mn o pomos Mato, Seka,
Terezijaitd,, neka ne zamjers oni koje nisam spomenus. Njima hvala, a1 svima osfalima koji su nastojali i pomagali da v ove
vielike dane sve prodede u redu, Osebito hvala Mati i Kici na radovima oko dvorane. Isto take hvala Mariju @ Tomi Mariéu iz
Sibova koji su od sehe darovali rad | materijal na podu vieronaudne dvorane. 1 220 mi je danisu vidjeli rezultat i probali janje.

Fra Marko Bandalo
B P S B R A S S R RO MU
CLASHIE KOTORVARDSKOG KRAJA
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Uskrs 2016.

lnko e sredina Velikog Tiedna pokazala da se
zima jod ne predaje, pak je ljepe vrjeme
(Sunee) pobijedile, Prava simbolika Uskrsa,
pobjeda Fivora nad smréu. Sa samim podetkom
noct na Yeliku subolu zapolel smo liturziju
svijetla 1 Vazmeno bdiyenje 1 s njime uih u
proslava  Uskrsa. Radosno  smo, plevajuc
uskrsne pjesme, slavili pobjedy Fivota, Dobra,
::h'\..i.\.'”.:l rI.EI'd =l .i'.lll.\ll ||||i.|l\..\.| | .-'Iil_

Makon obreda velike subote radosno smo se
raziEl svopm  domovima. Uskmsno jutro je
osvanuloe ljepo 1 sunéana.

Makon obiteljskog dorudka — posveéenja,
vecina nadih Fupliana sudjelovala je na sv
Misama

Na nedjeljnim Misama bio je naeocan lijep
broj vjernika. Uz svedane sv. Mise bilo je 1 ljepih
narcddnih obidaja — 1zbor najljepie nalaranoga
jajeta, diedje natjecanje v nofenju jajeta u ici i
nezachilazno natjecanje u tucanju

Fra Anto Simumnovic

Dragi Kotorvarosani,

Poznato je da ée ove goding, todnije 14. kolovoza trojica nadih frampevaca svecenika Kotorvaroiana fra
Marko Kovalid, fra Petar i fra Stipo Karajica, a pridrezit &2 im se subrai-kolega fra Miro Relota iz Busovade i fra
Franjo Martinovié te proslavit 5002 5-obljetnicu sveéenickog redenja u Kotor Varodu,

Svecanu miasu w 1100 saf - sredigng dogaday, we ruéak ée zajedno s jubilarcima, okupljenim svecenicima 1
viernicima predslavit mons. dr. fra Marko Semren, banjoluckl pomocni biskup.

Program:

Obljetnice svecenickog redenja - Kotor Varos, 14.08.2016.

50 - obljetnica fra Marko Kovagic
25 - ohljetnica fra Petar Karajica, fra Stipo Karajica, fra Miro Relota i fra Franjo Martinovic

11.00 satl — Sveta misa u Fupnog crkvi Bodenja BDM — predslavi mons, dr. fra Marko Semren,
banjoluéki pomodéni biskup, zajedno s jubilarcima, okupljenim svecenicima 1 vjernicima

13.00 sati - Rucak
18.00 sati — Uodnica u Zupnoj crkvi Uznesenja BDM u Sekelinama

19.30 sati — Humanitarmi koneert na Sokolinama — Miroslay Skoro
(priloz za Dovrictak obnove Fupne crive 1 kuée o
Sokolinamal

Sokoline - Kotor Varod
VELIKA GOSPA, 1508 2016,
ROKOYO, | 608 20]6,

GI.AEHIKKL]TE]R\-’.-‘&E.E]?'&KL.]{E KRAJA
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Proslavljen dan klanateljica

Klamateljice Krvi Kristove Re-
_|.'_iju ;":1;_:';'11 #ajednn & flanovima
Fajednica Krvi Kristove, prijate-ljima
1 suradmcime  proslavile sun Dan
Elamateljica 2. travmga 2006, u Banga
Luci, mjesiu svojil podetaka, gdje su
sestre LHETY. otvonle svo) prvi
sumostan pod imenom MNazaret!

Sredizme slavlje dogadalo se
banjoludko] katedrali, koja je tom
prigodom bila dupkom puna jer |e sa
T Klanjateljica  slavile oko 800
hodocasnika iz Hrvarske 1 HBiH.
kojima su se pridrozili | domadi
¥ TG,

Sestre su ou oprocesi)l uile krog
Sveta vrata katedrale, u 'In.:l_:ll_i |I.
cuhansiijsko slavlje predvodio po-
mocnl  banjolutks biskup mons.
Muarko Semren v koncelebraci s 12
= I.'I..'.'I'il‘n.i: I 5"'« .:LII“I\.("
gvedenika hilo je na raspolaganju za
1=povied.

Posebnost Dana  Klamjateljics
velika je jer se dogada u Godin
milosrda 1 1300 godiZnjici smrti svete
utemeljteljrce Marye e Mathas
Biskup Semren w svopm homilip

II-ILIIII.I

izmedu ostaloga je rekao: JKad za
nekoga kademo da je imao svo) dan
tme Felimo istaknutn do se ta) dan
pokazao u najboaljem svietlu, Bad za
neckoga karemo da jo imao svoju
godinu istifemo da se éitavo godinu
pokazivao u najboljem sviethe A &to
redi oz oone koje suosvoje  dane
posvetile Gospodinu? 510 nam govori
137 godina sestara v banjoludkom
kraju®, upitao je Biskup e nostavio:
_.H:ul_i:l | |.|‘.:ij' 7 wesire K |::||_i::||.'|iiq.:r
i zavicaj, a svaitko od nas sa sobomm
nosi zaviéa) jer on duboko
odreduje covieka, Premda mi Tjuds
AT Iq.'-;_::'. i

5Vl
el '\1'._1I."\1lli .-'.|l.i-.":-_|
puinje = nama i sjefanjc ma njega
osta)e snaino 1 nebrisivo 1oonda
kada Fvol odvods na drugs mjesta, da
|1|-_-.|'|:'.-:1|.' di uge Zav iCaje, Elanja
teljice nasljeduju Isusa Krista na
nudin sv. Mamge De Mattias, koja se
trajne u zivoln 1 rade Klanjala ra-
spetom | uskrslom Kristu i na faj
nafin sudjelovala u njegove dpelo

8 Tr—————

kupljenga... Dan  posiva
Kl-l'li.l'.l.'lji:'-.: da o=lubnug Sto im |'i-.'-|.'_
covorl preko njihove proslost, Sto
um govort 1 osadasnosh 1o na $o b
poeiva u buduémosi, O ih polide na

L T

povratak izEvorima, na  temeljnug
duhovnu obnoyvu kako bi se pripre-
mile zp nove pEazove u Crkvi
svijertu. Police 1 na zalivalnost Bogu
omima kaji nas vode Mjemu,”

Makon popncéesne molitve bi-
skup Semren proditac je poedravno
pismo mjesnog  ordinarja Franje
Komarice, kaji je bio sprijeéen na-
Focitl tom velebnom slavlju:

eaivaiiniem dobrome Bogr za
cvgakn & vk ol vay So se iruoine

(A :.lur-

i SR Vet
destoine sluZil Kristovn efbupites)-

TNOET ._.':l',_ a o veEovoy Crkvi TR ime

WAL el

"-:.'l'_l_'l'll e Crkve, slicae bokeo je toow
e VRRERe 1R Swee r-.'g..'.'r_':'.'.'.-'l.I
MTarRe SIMila wad .'u"c.'I.'L'l'.l'l'.’-:'.'.'.'l P
Warifo e Mottias, Sife 1301
et prelaska o owedaoest soda

ofilfeFpvare, Mvala vame § za valn
Gy oG PR reosianling,
meakon  fragicnog progong,  clano-
v moge Biskupdie”, istide se u
pismu biskupa Komarice.

sestre su nakon mise imale

prigodan  program  prisjecajudi se
svoje povijesti tekstom i recitalom
protkanim  dubokim  porukama i
prekrasnim plevanjem. Sve se odd-
vigaloe u #elp da bududnost bude &io
prodetija Bodjom lubavlju i milo-
srdem jer primljena kanzma otku-
prielpske ljubavy potiée uprave na to!
Program je zaviien krasnoslovom
piesme posvecens preminulim Kla-
njateljicama, poschno onima &1 su
grobovi rhrisani. U suglasju pjesme
|::-|'~.I|_|'.'-.=|||._' a0 oliare 11 sestre s upia
lienim svijecama, simbolima #rive
svih pokoymb Klanpateljica, ali | nade
u beskrunn Fivol sa Svjetlom!

Makon mise nasiav |_i|.'|u:- II. dru
ZFenje wdvoristu katedrale, a potom su
sestre 5 hodofpsmoima  posjetile
franjevack samostan na Petnéeveu i
tr:l'.'\-iw.li-:"l.i SAMGSEAT ..!‘-.|:||1_':|. Fu i_in.'
#da™ te sestarske samostane o Bos,
Aleksandroven (ko je preureden zn
Centar 2a odvikavanie od ovisnostili
Movie] Topoli (poznat po Biljnog lie
karni, Kamela™).

5vi osu ose u velernjim  satimi
vratih svogim kodama sa zeljom da
nastave obiljeravati vakne povijesne
dane u vjernilkom zajednifiva na
Fnatainim mjestima!

s, Tomislava Cavar Zagreb
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Kotor Varos kroz povijest

POVUJEST

B g s B T L L s i e i

Pastoralno svecenstvo i duhovna zvanja

VICIC fra Augustin Baoden u
Fojmici 13, svibnjal 806, umro g Banjoj
Luci & lipnja 1839, Bio jer fupnik prvi
put od lipnja 1838, do svibnja 1840, i
drugi put od lipnja 1834, do lipnja [857,

KRILIC fra [van Bic  Fupmi
pomodénik fra Augusting Viciéa (1RIR.-
1sdily

VIDOSEVIC e Luka Koden o
YWidofima ke Livno 4 I|-1||p:|cf_a| 1 7S
umre u Kotoru 26 hpne 1845, Bio e
Fupnik odtravngn 1843, dolipnja 1845

DUTIC fra Stiepan — roden u Docu
15, listopada 1519, Umnro u Banjoj Luci
9 studenog  [E92. Brat je po majei
hiskupa fra barijaes Markoviéa, Bio je
Fupnik od srpnja [R5 do svibnja 1848,
e big Fupil pomodnik brat Marijan
ol TET.o 18TS,

I E A N Ry IIZ_.' fran | FAnp roelen u
I"|'-_||||.;| I_'E_I||'||'|J.5| 1915, Umre v Bam
Dirovmn 1E56.. Hwo je mestor novaka,
Bie je Zupnik od svibnja 1848, do
svibnja 1#51.

GUTIC fra Anto — reden u Travniku
290 rujna LELG, umiro v Kotom 20,
listogada 1870, Spustio se sa Sokoling u
Fooridbe 1 ovdpe 1870 Podeo graditi
Fupii stan, S tm e veR nadinio je popis
kiojermn e ey
niesliedmk fra Maman Markos T kl'.pl-::-
prll:lg.; Fiil |_;r:|-;_|1||l,| Lo e .'-'|,||'||1|k Yl
put od lipnpa 1857, do svibnpn 1864,
drugi put od 1865 do studenog 1870,
Pokopan je na sokalskom grobljo

dormadina [ELRSIH

KOLAREVIC fra Anie - Roden u
Polju kod Travnika 235 listopada 1848,
Umire u Guéoj Gori 4. listopada 1917,
Rie 2upni pomseénik fra Anti Gutidu
(IRAS-18T0y e Fupnik od
1884 o lipimga 1556

svibnga

TUZLANCIC fra "-.'I:'.r'_|.'|n risdhm
17 Doca, B ;-"'upl'| |1|1|11|1{'n1k e Anh
Cuticu (1365-1 87T, )

BALTIC fra Jako — roden u Bukovici

kol Ciuce Giore M0, ofwika 1813, umro
u CheEarevu 5 "i'.l-\.\.'l_-'"l:'. I=ET poemat
letopisac JGodiEnjake™ v kojem ima
podotaka 1 o Kotor Varoduw, Hioo e
Aupnik od 1564- 1865,

DUIIC fra Jako rsden 17,
studenog 184, Bie dupni pomocnik
fra Jaki Baltidu { | BG4 - | B63)

MARKOVIC fra Marijan — bio je
Aupmik od studenog 1370 do svibnga
1875 Sagracio je Fupm i
|_:|W|'||'||,1:|rxk-\._: .-'|_z|'.|.-:L¢ w KBeHorscu

slim 1

MAREONVIC fro Stepan — raden
Slimenima kad Trovmika 28, listopada
1918, wmre w Guéaj Gori 21 .studenog
1EDE. Bio je fupnik od svibnja 1875,
dosvibnja 877,

LOVRIC fra Nikola raden A
kolovoza | B39, Ulmrou Giudaj Gori 27,
lipmja 82, Bio je Zupnik od svibnga
1BTT, cosvibnja 1573

PEHARA Ira Frompe -~ roden 14
prosmeal 848, wmre u Jajen 3,

L

orujkal BEX, Bio Fupni pomocmk fra
kol Lowvnicnd [ BTT-1878)

KRILIC fra Ivan — roden v Fojnici
2l.rujna 1814, Umre o Fojnici
11.odujkal®02. Bio je Zupnik od
svibnjal 878, do kelovoza | BE2,

MANDIC fra Mikola-bio  Supni
pomodénik  fra Ivanu Krilice (IE7H.-
1882.)

Rl fra Lovro- rodom iz Prigedi
o Fupm |'|||r|1|'||_".||lv. It Ivamu kernhicno
(1RTH.-1552),

JURIC frn Bonaventura - Rodom iz
Drednice. Bio dupni pomaodnik fra lvanu
Krilicu ( 1878-1882y i fra Filipu
Ljubasu (| 882.-1E83),

LILIBAS fra Filip roden u
Kamberoviédima kod Zenice 237
studenog 1833, wmro w Doeuw 12

sipeda 895, Bioge 2upmk od kolowvozss
1m0 5w I1|'|J.'| | BB J_l_-:'-c'.i1|-.'.

3, kovadic, Kalcdio u kotorvaroSkom kraje, Svietlo mjed, sarapevo, 19849, s 156
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Razgovor s nadbiskupom vrhbosanskim,uzoritim Vinkom kardinalom Puljicem

Nema nam druge alternative nego zajedno Zivjeti

Lizarisy, fesdiiam Fam srehrmi .|'.l.'.l':-|'."|__'.l'
25, pblemicn hiskupsiva, popa van
Pavaa §L, sada svell posvetio Vas fe za
Bk &0 D9 Riva, Nife fo disgo.

all wi Krarko velfeme. U ovem
neslgurnom, e ekl nadie reskom

VFETHER 20 Rasi I:ll."l'.ll'JI' i |'||'|-.'I|'I .".iu.'rl.'r.' 4
Hercepovinn, jeste §F Svrsie | fod oo
SUniiam eogrena § gk svafef pomesi
Eardinal: Hvala Vam na Gestitk,
zinski |2 1o sl |'|n._1.i'1'|.]!_:r| SViE %0 1
prodlosn 1 dedviet danadnge vepeme,
J0 sposoban sveqom pamesa mislit
svjim nogama boditl, Sve So mislim i
Znam ne kridem u javnasti, osim ono 2o
Je obaveza u borbi za fovjeka, njegova
dostojanstvo | njegova prava. Mije lako
ustrajno govoriti onima kaji ne dele Suti.
Hwala Bogu jos sc nisam umorio, ako
me koji put zamaedn, Tecba iskeeno redi
'il_'l |'|iI:IIII.'|i IIiL:II.IiI. I\.II\.H I\.I‘I_'IIII'. .;":L'lll!:l =il

vakm  dobri o s kojiing  imogu
pocijels 1o irademe kako wdimin

ity bl je kesrarke 1y upants rijed nade

Pastali  ste WSERP ¥ wrEmMeRy
pronfena — seaden jeo berlingki zidl
Lomunizam s rada  se
etk i niken |'|l.'|:|.".'|'ur.'*~|'|'|'.';:|l;.,!
stistoreg. Jesite I odefivall fakia, bodfa
veemiena Za Cekve D wlermike?

FaEfae,

Kardinal: [ te kako sam ofekivao, ne
lakia weermena mego veemena u kojim
Lema wodi e 504 ari ostvanti. Bili

su b a1 miladenadkl snavi™ za ovu
Crkve kojoj sam  postno pastir,
Mafalost, i snovi su se brao srudili, jer
u ratu nersa zakona, nego viadaving
jadega.

Uiz se rozhakion sl S
koli-ko sie se n o roadan
zawzimali za svakog Covieka f

VT

eemncdrverdi svako zlo, Ne, uz sve radoe
grereiboce popnr fran Poaves 1 avodi
Far o kordimalfedi zhor o spadenone
FYEg e Fas imenpie SlaRam
Kongregactfe zo evangelizaciin
moda {0 Viieda o medueeligiiski
difaleg. Predvjedwibom Biskupske
.';':'l.'_l'-i'r-:'-'.ll.'!.'r i .rl:n'r;.-.n'c-r.:- 008, &
ved  affedede godline swaiefiglete u
utemeljenju  Medireflgiishop vieda
Bl Uz sve re adveze pasall sre kefige,
stekretall we & mnogim demading |
stranim diedmesmiciong. (ko s
Zer e

Kardinal: Coviek sa svojom
smagom Je krhke bite, Tu
I_1|,||,1'\.'l:|,.| krhkost Ilng i3 L;r|_||.'-'|'-||:| e
molitvl. Mropgl su ome pratile mah-
tvom, ali sam takoder svoju snogu
crpin iz molitve. Pouzdanje v Boga je
Bin izvor nade | hrabrosti (00 naprijed.
[rao =am sebe u vrienju svih tih shedba,
Me rnali da sam sve najbolje udinio,
ali sc misam Stedio.

T

Postifedavionska Bill je oo

! F T
MRV asln ||_|'|".||':.| M addete,

g e S g, e S e o

Aerasvavd v roaf. Presia sldfanfe ardjem,
Werier

ali mastaje drugd peolifemi,
peveaitten, mema sl Bema Sl mema,
mewnd ovepn, Finindart neod=povornd,
narg innblien,  fsorpdien ratem §
syl Iz sewrlie se wasfaviiain, VT
isticere; | Previde fe spletkarenio mmalim
covfekom, Koyl Je sve inmilio pa saake
dobrg gade za _.'h'l.".irl'-:'r'.-.' I'.'.E."l.'... Newnar
pravealies miva dol se svakl dovliek pe
FIGETE WP R SV maie § i fome
apiiiin sigurne § prepazaailiive 2iver
W Svaiof -.-_-'.-_r-.-.-.f.!.:_n_,- i sacionalaef
prepozaailiivosi ™" Pred odima
svifeta desfola jeo poloving Hevala iz
RiHw®® Afike pe oo fewfon ok
Eenfikor fo zaciepil goding et ivelifo iz
Aild, ali ra brojka fe svakakeo
spbriRfavainoa U FEEY ko
Ve iler Rl svofa ogeisng, i By l.-.-.-|l:l.;'|,'
vife e Ta poveaiak?

RITIGF X0

Eeardimal: Zaista je to bila i jest kmta
stvamost. Linated toga, nadu ne gubimo,
jer Tjudi mogu kake hoée ali nede dokle
hirée’. Swve dok Ljudi ne prodaju nego
mastoje saluvall svoju urudenu imovin,
ima nade da fe 20 ko i.il.'lllil."' qadivati.
Oinog masovnoe poveatka nede b, ali
fe bt onoga kada ljubav z svopom
proilotin polakne Ipede da se vrale |
nhnoyve Sviy)a .-'lg::ruilil i Prenesu
pbaamstvy paAmEEn|e I3:In_1|,' |'|_||h||1.|| 1 Sler
npimie ostoje, Nece stalno bt ovalkooy
duh trke 2o &0 vide imati 1 potrodih, ali
kada ta) duh prestane vladati™ podet ée
ljudi wrjednovati | druge stvamosti kaje
ih ispunjaju.
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kardinal: 1
pitanju Fivieti nego wiivati
voljeli #Fived tadn 5o =2 borili za Fived

mije u
Dok su ljudi

(RL b R el b T} BT

i lpuch ir&e my udivaniem, pa m vide
nifla mje aveto, o battina ni komjenje
niti kolijevka koja ih je odnjibala. Sve su
1 stanju prodan do imogu i trode, MNadalje

mad Wi, obvorens wh
i ireba gotova Akolovana

e Toraju mista oo njib
o 1h dofrim plodama mame
a onida kadl eguhe

te wemlje §
pEimaju jer i
radna sn:
ulagntl, o
diak 1h ne
avoje omia e §ogube o veenbemd
prostorw. Ima oenibh koji materijalno
uspiju, ali festo ostau pusic duste

=

TLEEITLEITIE

§ . 1 g
dsfecele |, e RaT ol e e

. .
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Eardinal: Ova digitalna gene
ne odEaja se za zajedniftve ne
robae tehmon, Koliko god e stav ada

rac |j ]

leres
ki se namede uradava tu tezw. Wije o
pr.'-hl-_'-ln samic kad nas, Kasda srme rmid ma
o upozorvvall, tla sw se Cudih da o
lizikio sada kada je L kolo ne
iolerancije”  zaigralo pred njihovim
vrnbtimin. Faboravili su s 1m
povanl. Linatod svih nhe silneea
rufe meduljudske odisose, Sovjedair-
slve ne mode opstati, pa i
podneblje, ako ne budemo prizmavali
naiu rehiéikos

druge mego majedno, @

il.ll.'.

L R ]

-l-\.lll.'
0oY0

podtovil o
ju, b teazili pat rada 2a o

upomivil
e dabir.

Shamone fo
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irdinnl: Sada je Hinodn o fazi
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i
susretima se
dobiva
wHp & berem o il ol
nisliti oke pasterala na  enenw,
Sigumo da je obitelj u sredisiu padnje jer
¢t osnovnn stanicn ugrofena hberah-
A conzumimonm. kaod laka se
osjett iskrend intercs 1 dobra wolja.
Medostaje jot poulenasti 1 izgradnja
religiskog rieénika da znngue razmi-Sljain

hvatiti bazu. Zam se org:
po dekanatima | na dim
ahmdupe po kogn tema, all se

IEIEERTL Sl

CErmu

nericih HEFYLITLITE W Cre

FErCEITLT v PR i AT I

Lleks. UV oo weemicns bofe  fanlce
|'|||||I:l_'l.l'.lll Wkl l|l'.ll.'.'.'l:.'l.'|.' L ¥ T
e o fesn 5 wiemiod spn [

oo’

Kardimal: MNe mofemo |_1-.'-l.u|'||i Py
s, negn o osobama, koge shvate |
prilivate poziv Komemse. Ulsdava se veliki
odaziv brojnih viernika, koji su pojadali
kroe korzmuo  pobodnost 1 malitv,
oscbma odncame kako bosvlisdah svoqe
istinski  pastojan)e
pomadi ludima dielima Ljubavi, Poschbna
& b prisume kod ||-.|'||;T'.| mladih koji

zle sklonost, e

swesrodng na lome rade

Kol o

i s Kofar Faned .!..'I

doar Faros f

deace 0F Fas gk senenidjers § w Ko

Kardinal: T.Ij Kra) & po g""il’l'l..:i
prekrasan, ali je nodabost opustio. Premalo
Je anch kog su se veabhlh, Hvala Baogu, ima
onih koji rado dolaze e organiziraju razna
okupljania vz razne svetkovine na starim
jEbma. Rozumiljpive da doviek nios
LISHATIETIE hink kan
svedenik diclovae na fom prostoru. |
nakon rata sam u nekoliko novrala slavio
mmilsL 1 mavradic o G ke Yol bih ovim
irabri

A mmiladi

da s ne daju
otrgnuti od svoga kraja od svoga zavidaja.

CIFELIITE MECke W

* Kardinal od Vrhbosne
% Masa ognjista, srpanjkolovez 1996,
e Netemiji list, 24 prosinca, 2002,

werd gy hljcsak info 26220146,

Luca Keroman

11
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Priredio: mons Ivica Bodnovié

Banjalucki trapisti (24)

Mavriilo se 140 godina od dolaska prvib trapista u DelibaSine Selo, Kod Banjaluke, i 1040 godina od smrti
osnivada samostana Marija Zvijerda oca Franza Plannera. Ove godiZnjice poved su da opet bude
progevorens o ojima | njilbevim velikim zaslugama za sveukopni ragve] Banjaluke | njenog kraja,
Mazalost, rijed je o zaslugama koje su proteklib desetljeda premalo veednovane i caboravijene

Agrarna reformg

W w sipedniu (pnuaru} 19446, prior
samosiona o Fulgencije Oric uhapéen
Jei sasluinvan, To je bio nogovjesda) jod
tmumijih vremena u koja je ulazila
Marija Zwijezda. Obrul se podico
polako stezati.

LUz pedesetak redovnika, koji Zive
atijedimjent u svom samdestam, i su bila
i djeca. Maime, na dine kudove liste
saroailn w1946, goding od 11, sipednja
(amaaral 1946, stop "Potvndupe e od
st oviog r'.-1_|-,;'\.'|1n|_g M, odbora u
Prpedanima dn su naprijed nivvedena
sircimiEna djeca zaisia u samdostam | da
ih stvarno on driovaju. 5 molbom da
im se lzade w o susret. S F.5.M)Y
Mabrojans je imenom i prezimenom 39
djetakastarijihod 13 godina,

Mowve vlasti drfale su sve pod
kontrolom & za sve jo rehale irakin
dopudienje. Tako na primjer, samosian
I\.II\.III'Ii'\iI. I:l-i! r'|'1il\_'hl'lll:_\," I.II."'ILIIi.‘l I.II.I.I"-IL:IILI 22
cujka dmarta) 1946, goduse "da mogu
i svoqu o syl saklan pedno keme
pesln 151 nemsju masi, a sl je 15k
NIECH BT

Struh 1 nesigumaest medw redovnike
unose 1 Geste pohcyske premetacing
cricve | samasiana,

Suvallinea filiiele v Aleksandroven

Kakva jo bila sudbing irapisticke
filijale u Alcksandrovew nakon rata. O
LOIME SaFapEn0 i h]iiLIL'\_'i.I'II.II.IF'I T

Maime, Okrfni narodm  odbor,
Gradevinsko  odjpeljene u Banjalee
upncu)e doms br, G5WVAG ol B, velate
144G |_:|1|,1|m_: u koem rad ol frapusta
“da sy primiljen nova @ prodit mem
gradevinskls  materijal =2 pomgenih
imanja trapista uw o Aleksandroveu,
Topoli td. odmah preda w drEavog
Blagaju Okrudne uprave narodnib
dabara®™. Trapisti odgovaraju: "Ohbje su
nase filijale uniSiene u rujnu (sepicm-
bru) 1944, Bile su prije rafa za nas
a lavni bzvor i ihoda. Tokoin rata simd il

urddrFavaly ur wece | frayma pole-
Skoce. . Bvn ta postrojen)a - jeding te
vrstt uocljele] Jugoslavil - u rwjnu
(seplembrul 1944, prestala su za nos
postojati kae gospodarski ofjekat.
Mismae ni pomislili na ozbiljan po-
kuiaj sprijetiii nastala haratenja, tim
vike Sto jo cijela okelica postala
‘operativie’ podrudje "Cerkeza'. Al
zabe po oslobodenju pokuiali smo
odimah da ¢ koliko-tolike ofuva
presstali gradevinsky materijal. Osia
doge ko same cighe, in.'r drvenu
gr.'.-:_[l:l liaFla 1% vir| skl s Fimu,

Hl:lg:_'. 5 I.|'|r:|1.._1 sumostana odmiah
traila od lokalnh viast da se krade
sprijece. o kad je vidjela da su te
molhe wzaledne, o harséenja so
primila upravo  stihijskil karakter,
Fatradila je (podetkom avgusia) od
Upr. odjclj. OMO da istrazi i obustavi
dalje krade. Upravno odjeljenje zaista
je te korake preduzelo, ali bez ikakvih
|'IIiL|lG|iI:'I!|iII '|:-c:-:-|.'i|.'-.|iL':|. h:||:'||:-::-li'-.. -
slije miegovor naredena (da keve
budy pronadent, kadnjem o da se o
uc ir|_1|.'1|-::-1|| 4'-I'-.:|'-.'1J-:_:x| 173 sbviar JE PO
Goma uiolika Sl se |'|||h||,'p1 1 riEnlire-
nostl mase pridodes jod 1 element
osvete, Liprova samostana strpljree je
Cekola dva i pol mjesec., te je najzod
na molbu mjesnih adbora o Aleksan-
drovcw, a preko posrednika Antuna

h"l::lip.". e doevolila odborima (2 ne
perjedimerma) da spiLs Sk x-:_:_|-:'\-1 spiksh
dade.

Polofaj

Zakon o agrarmej reformi i kolo-
nizacijl stupie jo na snagu 23, srpnja
1945, |_.'_|:l|.1il'.;.'. Prdwidan j-.‘: ouife-
zimanje i prelazak v deavne viasni-
atvo posjeda vijerskih zajednice i@ svih
vista zadwtbing (svetovaih 1 vjer-
akih

P, Fulgencije Oraid pide 3, odujka
{mardin] '|'.-r|_'|:|x|::|1. ku .'".l:r:rrnnj I-:u.'|1|'\.'|i1
Oerudneg naradnog odborn u Hoanja-
e o stanu samostanskog posjeda:

"Posjed samostana trapista Manja
Svijerda kod Banjaluke ne spada o
kategoriju niti nadarbina niti zadu-
hina nego je steden 1 profirivan
vlastitirm tradom Zlanova  samio-
stanske zajednice koja nma tom
podrudju  postogi 00 djeluje jod iz
turskoe doba, t. odd godise | EAS,

Mad samosian zauzima poseban
polofa) medn droegim  wjerskim
wslamowami budud  da i -1.-::-i|.|1
organizaciond]  struktun sadinga

ridnu  zmdmgu,  odnesne kolekhy,
buduct da se swvi flanovi nase
redovniéke znjednice bave poljo-

dielstvom ili ekonomijom,
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Priredio: mons. Ivica Bokinovié

Pored ratarstva uzgoja nad samostan
takoder racionalne organizovano so-
carstvo kKoje nam je omoguéavalo
proizvodnju na daleko Euvenog
trapiskog siraimaslaca.

Lslijed ratnih neprilika @i je
proizvodina priviemeno obustavljena,
ah SArmnslEan ||;l|'||:j|_"r.u-:a u |'|:|.'ik.r..|1£|z|!||
raku nannvin zuruj-fl.-li g [m,:iz\.'udnjum
pomenuih artikala Sim se 2 o stvore
potrebni preduviet, Osim togs samo-
stan vodi meEne vrste obrta, te u svojrm
radionama daje velikem broju navénikn
strudno znanje, a uw Eadnje vrijeme
primili smo u svoje radione po Selji
Uprave invalidskog doma vedi booj
invalida kae nautnike.

Svojim desadadnjim djelovanjem u
poljopriveedi, ekomomiji, podizanjem
viwknih induwatrijskils postrojenja i oapo-
m.lh]j.:wunjl_"l'n 'n'ElIk.IJE hr{:-_j:l I'I"I:fll'iHL-I,:lr:I.
strucnjaka u remim strukama obria nas
Je samostan stekae velikih zaslugn za
citavu Bosonsku Krajinu, fe mu -
osporng prpada velik znodng u cko-
nomskom tako 1o kulturnom pogledu.

Mafn samostanska zajednica kaja
sada broji 30 &lamova slavenske
narodnosti obraduje najvedim dijelom
sama svoje memnljiste ue vrlo mali wdie
najamne radne snage. 5o upo-ire-
bljavaime najamnu radive snaeu, biva iz
razlomsa Sl s mneda Slano samostana
(1 svecenict 1 brada) uposleni u
radbonami ko majstori (0w Upravi
simastina,

Kako je nase glovwme  zanimange
polpodjelstve 1 stofarstvo, to ove grane
privrede predstay]jaju 2o nof samostan
glavne il bolje redeno jedino vrelo
prihoda za ishranu | wedrfavanje Citavog
samostana, rafunajudi o ne  samoe
Clanove samostana negoe § dcgre kojih
ima oke 20 0 ostale radsike koje
samoaian sve preliranjuje. 5 obeirom na
ovee Cimpenicna stanje slobodni  smao
samoliin Agramu kemmisiju.,. da se u
pogledu nadega samostana u potpunost
uvadn EL 13, a dosljedno tome 1 £, ]
Zakona o Agr, ref. u BiH, uzevii v obar
veeliki brop Elanova nate somostanske
Fajednice, te da nam sedodijeli povriina
Femljista 1 fume koja bi bila dovoljna i
potrebna za nas dalji opstanak i
podrivovani uzorni rad na  dobrobii
naroda | deavne zajednice.”

Narodne prosvfelienfs

Fa uspieinu provedbu Agramog
zakona trebale je stvoriti 1 odgo-
\.'Hmjl:ﬂfl,l klimu medu maredaom, Move
wlast sy enale kako se 1w rad, "Narod”
Je onag kogr "odludupe, o narodu samio
treba "otvoritn oft” kako b vidio o
kankvim s "narednim neprjateljima,
izdajnicima, suradnicima ckupator,
kulagima, izrabljivadima radnog
nareda, trulim kapitalistima i s1.7 radi.

Ruad na narodnom "prasyjetljenju”
jo uspio! CHtome trapisti pisu u dogisu
b, 4446 od 5 lipnja (Jusal 1946,
godine upudenom Prodsjedniimu Mar,
Wiade BiH, Sarajevo, Vierskoj

k|_1mi:1'i_|i.

Duna 17, 4, 1948, odriang je
" fmaoEmi grrarna rasprova’ u kojog su
"nekn prpadmict wogske 1 imvalida
nastojali cmiivati manastir o 0 &
takovom nepojmivom neobjektivio-
Efu. da su se neki domadi ledi, koji
nas odvajkada poenaju i s nana Hve,
neckidne Sudili®. Mo o im odito nije
bile dovoljine, pa su e posludili 6
sljededem podvalom. L istom naime
-Ijl1|‘|thL :-.'I|.'|_'ii.: “Movrh Lt rllu]m'aljujﬂ
mam e dy smo mlg,m'ul'ni za nieke
mavodne imvalidim podmetnute eks-
plozrvme kapsule, betke 15l U vern s
tim naéinjena je treca tek. my. temeljita
[veg freca do sada) premetading crkve
I samostanskih nama precstalih pro-
storija.”

U dstom dopisu trapisti se 2ale na
uwrede koje dodivljavaju od stranc
invalida. Dobrota se, nadalost, bezo
zaboravlja! Dopis je dostavljen o
apoatolskaj nuncijatur w Beogradu,

Stanovmicn susjedmb sela samo-
stam. Manja Svipezda upunh su 1,
svibma (moga) 1946, "maolba kao
pretsiovku™ Mimistarstvo poljoprvre-
de 1 stoCarstva u Sorapeva s time da sz
na naieg dugopodifnjeg  susjeda
meanastira trapista ne primijeni u
cjelosti Zakon o Agrama) reformi, ved
da i nadalje ostaju kao KatoliCka
vieraka ustanova sa njima potrehnim
posjedomm, kako bi e isadalje mogli
bavit poljopriveedonm | wededavati i to
iz shedecih razlompa:

Banjalucki trapisti (24)

{Vehplodno to

Onll kako su dodli (pred T godisad
G, o, Crapistl uoove nade krajeve,
oajetili smo 1 uZivali s njima veliku
blagodat u svakom pogledu; imali smo
prilike uvpoenat s sa uEormim |
naprednim nodinom vodenjs gospo-
darstya, Sto e, osohito u ono yrjems,
0 nasa pospoadarskil znostala sela bilo
ad welike vaEnosti. t. vrijednosti.

Skroz neplodno, bregovito tle =
diesne siranc Vrbasa, zahvaljujuwéi trap.
miarljivom i naprednom radu pretvo-
reno e u krasan voénjak, wzorno
uzgajanu dum, a pod Surmem lijepe
bafte | pasnjaka, a u o posljednje
\'Iijl:llll.,! I. k.l'.l.'ﬂl.i,!l IIIEI.IIII,!II '«lilll,l'ﬁ_ﬁld.
Lijeva wrbaska obala, nekod pusia
Zikara bez ike komst postala pe Misiru
ovome krigu, Od te zemlje je velik dio
vl predat woruke ovdadnjeg mdnog
naroda.

O owvih zabadenih krajeva postao
Je jedan, nadaleko  poenat  industr.
centarn, jor su nasi trapisi znall pedici
Farne vormice, Koje su nam svima
dobee dodle, jer amo se i mi kroz w0
pacigh na noge, bududi su u svim tim
pl:_h;hl:.':-l.:l.:'iln:l. il .-:rr.u,:l.'\.'h.:ni nad SN0V,
dho moke svaki od nas poaviedodin.,

Ma dan pgr mesprave 17, trovnga
(aprila) 1946, kod nph prstupio je
Jedan manji brog natih domacih ledi
iz okoline, jer svima nije bila poznaia
ta rasprava. Pored onih Ste su
pristupili, pristupila jo masa vojske i
civila iz stranih mjesta, kojima nisu
proEmati trapasti witi njibova diela, tako
da proseo domadi luds mise moeli da
progovore nidta, jer su ih cmetali
s,

Stoga ponovnn melumae nake nar
ministarstvo, dose o posjed nafih &8,
oo, trapistn ne dirp, jer sa oduzi-
mianjem posjedn trapistima bili bi i omi
svi mjestani jako pegodeni i odtedeni”.

Slijede podpisi mjeStana. Trebalo

JE uoono wrijenme imat puno hrabrosti
podpisati se na ovakay dogis.
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Proljetni triptih

Zapis pryi

blijedo nebo
ukradeno sunce
sivilo

olovna boja tuFaljku pise

juéer je umeo dan

a bilo je

kao da je nepoznat Netko donio proljece
i dodi ée

tren i

SUMNGE & njim i

akvarel aranFiranog cvijeda i

nijema ljepota prirode i
bezazleni cvrkut ptica i
topla vedrina neba

da vskladi kaos

. Zapis dru

da utida dusu P gl

AT Jutros je sunce najavilo

nemirnmea = H Ly i "
i hezbolmo umiranje ovogodidnje zime

puni traci su mu danas

dodi ce . B .

dodi kao mjeke svjetlost 1 spokoja

a do juder je i ono bilo
jadno, oéajno i (kao) nijemo
zamisli

veliko i@ moéno sumce

Jadno 1 nijemo?

otputovat o zima

na neki sjever

svima ¢e nam tada bifi lakie
zidan forme smislenijeg Zivola
u zraku se osjeca perspektiva

njive éekaju orade
[Mice sijace

neki ludi vise od plodova blagorodnih

cekaju na samo trenutak radost
na neki susret dirljiv

rijed blagu

njedni dodir

iskreni zagrljaj

u ljudi

i drvede u mmivoj Sumi pati
kako covjek nede?

ito im Zivot kao brod plovi nad njihovom tugom
*elja za tim frenucima izgara kao krijesnica

Pide: Mito Siroving

Zapis treci

dvadesel prvi

dan na izmaku

trudno proljede

kojelim

sunce jod uvijek stidljivo
kao djevojtica

traci mu

holesn od zime

na rubu umomog dana

nebom se jale 2vijezde

te svjetlucave nebeske 081 nodi
gluhonijeme

iZ tmine Ao Suti
maledna svjetlila Sapudy
Lajnovile snove
Fnatifeljnim pogledima

proljetn mod
mijemi spokojni mozaik
arhitekia Boga
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IN MEMORIAM

KATA TOPALOVIC
(1959.-2016.)

Crana 12, 03 2006, godine w 37, gading preminala je nosa
draga supruga, majka, baka, teta, string Kata Topalovié, r
110, 1959 godine u Podbrdu. Od 1979, godine je u braku sa
Ivicom Topalovié iz Zabrda, imali su troje djece, Snjekanu,
Jakowa i Budicu kao i troje prekrasnil wnwtiéa.

Tijekom nemilih dogadaja kao @ veding kotorvarokana
okl s sa djecom u Hvatske, ne gubedl sadu u poveatak o
rosni ki, dok s rodieelji od Tvice Jakoy 1 Kata ostali cijelo
1.|.'ii|:|:|u: rati, Prwt dolaeak o rodm kr.l.i_]l,: b e BoFe 1944,
ol fmda svaky Bozic, Uskrs, Rokove, Svi svele |'|n|1.'|||.|1|| w101
rasdnam knyju

Mafn mama ako shrvang tefkom bolefcu svak dolazak
svojo) kucl i ublafila boli 1 rane koje nemile uniSavajo
ljudski Fivot. Mewmaema nada moma Kata je bila sa nama kada
nam je bilo najiede. Djeda Jakov § baka BuZa su amrli w
kratkom roku 2000 godine v nadoj rednoj kuéi. Tata Tvica je
bio na terenu @ ja sam (Rufica) imala 12 goding < | 88 nadom
mamomn Katom cijelo Skolsko ferje provela kod nase kade w
Fabrdu.

Tata bi svako slobodeo vijeme i3ao nado) kudi i sve b
wredvvao kako sw o Sl nad died » baka dok subil 2w,

| i |,:|r.|.g.;| WS PRI 1 CETmne ) -:L*ilju rachity kao S0 s
mes | onedln iako s polTeEsenl PValim ranom ST k-::-_|:_1
mam ke je uzel,

Zahvaljupemio s¢ svo) rodbing | prjjpteliima kopt su kil o
mioguenssii prisustvovat =ahrani nase droge majke.

Hvala nadim svecéenicima fra Anti i fira Marku koji
su jefako lijepoispratili.
Podivalaumire Bodjem,

Lalvalnd suprag Mlew,sa dfecom,
trrercinen, frada § sva osfade rodidmg

e St gt e S S M S bt et e
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IZ NASEG PERA
Razmisljanje o (ne)zahvalnosti

Jesam 1 nesmotren

1 EVIMT promatran)u

din i dan

dode, bude. nestans

da mi Fivod tako prode

a da se posieno

zatudio nidemu nisam:

ni letu piice, ni Sarenilu leptira, ni kapi rose .

jesam |l neodgovioran

(TN i r.u,:'-illl[mnjll

tek klimavi ekser

plitke ukucan u dasky postojunjs
nedovaljan nr za pomisms

du ohlact od juier

s olacima ovim dananjim
FuEey svojsiva

nemaju nista zajednitko:

ni forrmw, ni nijansu, ni polofaj ..

jesam li naivan

U SV Yjerovanju

#eljet opet kit 2o jednom sam bio

kada sam sanjao pednom kil 30 sm postad
sudpelovati u tof ign (nelpoznatih pravila
jer knko prikladnije opisati stvarnast Fvota
koji u svom tijeku

nalikupe na mjeku

u kajog je nemaegude dvaput =2 okupati:

niti je te ista voda, niti smo vize istiomi ..

jesam li lijen

U SVMT Aatojanju

prepoznati zahvalnost

u parljupcu maleneg djeteta
kopem je smisan jeding o 1 nidta droge
m‘ijx,:lf'i |r|'.l.a|j1,:n|,|_| pqr!-cujn:iku

koji pe gore odnio

simo o 5o Je ovdpe dao

ili dodvljagu mrava

kojem s pridrnado doagl mray
da se zajedno trude 1 mude

da im obojici lakis bude

ne toliko zhog tercta tedine
SVEZA ONOEA SI0 Noss

kolike #heg napora samodée

5 kajom se Fivedi zapravo uimire

Mign Nirovimg




OBITELJSKI IMENAR
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Justa, lstovisna su jod  imena
lstioge,  Justinijana,  Just,  Justindan
Hum:lj:_' |'||'||,1I-:'-J_1.=| latimzka |'||'||_IJ v usius
(n Fenskom rosfu qusta ) '|'\-r|_'1.|;|,1i|r|
poften, blag, pnstojan. Tao e rjed
korjen ©oimena Justicije, storommske
bodtice pravde (latinski justitia- pravda,
pravednost ). Skupina evih imena grana
s U mnoge inadics: Justica, Justika,
Justica, Juca, Jucka, Incna, Inka, Mina,
Minica, Minka, Tina, Tinka: _iL'IjI'JiII:-\.l.I i
makom redu Tusto, Mo, Minkae, Tin,
Fing, Tinko, Testing Just, Judie, Vide je
svelaca 1 osvebica [oga amena. L
kalendaru je spomendan svele Jusie
I svibmpa, Male e o njog saduvamhb
podataka, fek tohko da e mofemcn,
rodom sa Sardimge | do s ondje Suge
Diruga sveta Justa ima spomendan 19,
srpnja. Zastitnica je Spanjolskog grada
Sevilie. Ondje je, prema predaji iz
Lestog. stoljeéa, whid¢ena i mulena. Sveti
Justin, filozof | modenik, ima kalen-
darskispomemstan |, lipnja.

Bodio 2e u rmsko) aristokratskog
obitelji podetkom  dragog stoljeda o
poganskome grade Nablusy, Muden u
Palestinizmgednge  sa svojom  sestrom
Fatimom. Kao mlach mud, odhéno
ko lovvan :-"'x"_|.;||1 AN, uE filoodske
sustave susren se s Biblijom 1 s krica-
nima te postupns prigrliio krianstvo

Ta je vrijeme kada u Crkvu sve vide
stupaju  obrazovani  ljudi, flezoef,
patriciji. 1stodobno o kréfanstva Xive
razli¢ite predrasude, mnogi ga filozofi
mapadaju il pogrestnoe umade. Justin je

I b T e S o, P I S o S i

| ANTUN JARM
Imena i imendani

Bio putujuél uditelj, spreman da se  Feniéka rijed (qadmél gamil 1 sastaymica
tomu  supretstavi. Poznavao je  jeod qadm | glasnik, viesnik, tekli¢ )i El
filozofska uwlenja @ misaoni svijet (Bog ) Dakle, Bodji glasnik, Bodii sluga
svojega veemena, pribvacao ga ili ili, prema grékom, kadmiles u znadenju
podbijac, radedi same stinu. Osnovas  Frtvend sluga. U latinskom je ime dobilo
je poschne dkolu v Bimo, Poenajudi  oblik Camillus, Camilla. U starom Bimo
dobro groke Glozaliju i nanest, on je @ako suevali mladice il djevajke ko su
ma an temeln wmacio keddamske  posludivall kod  Friava poganskim
1501 I1|'-|_;|'-'.'||'|::. L mas s oue Boaaamlbo 1 Ramula

Ll bom ] smisly Justin, u _||'\n'. (ktkad Kadmilo 1 Kadmla) izvedemice
mlado) Crkvi,  prve Iu_'nl-::-g k:l_|| Eomo, Milo, Milko, Bhilan, SMMuoslav: o
enanstvens  obrozlafe keicanske Fenskom roduo Komoe, Komees, Mila,
istine, Svoje kricansko wvjerenje sa  Milica, Milka, Miroslava, U kalendar je
skupinom drugih kricana posvjedodio 14, srpnja sveti Kamile de  Lellis,
JemudeniEkom smnéu godine 163, talijanzki svedenik | wtemeljitel] Reda

Ostala su i danas vrijedna njegova kamilija-naca koji posluduju bolesnike.
teplodka djela kojima je sredisnja  Ma redovnicke) odjeél (na praima) mose
todka nauk o Logosu koji se v svo) wodljivi erveni kri2, koji je od njih
puning abjavie w Kristu. Patron je preuzela medunarodna organizacija

Mozl Crvenog knda, Kamilo je roden godine
1550, Bio 12 sin fasnika o slufbd cara
Kalist 1 kalsta dolwee nam 12 Karla Y, Sedjelovao je u ot Menecne

ET{'L; badtme: kiallisios, @nads mi- protiy Turaks (15649 15740, msuo sve
I.' epEl. krasan, SWIE Imane nadso s ko obadm madnmk

L' mos ova imena msu Gesta, U no grachhiso kapucinskog samostana u
kalendary, medutim, nalazimo spo- mjestu Maonfredoniji na  talijanskoj
miendan svetog Kalista 14 listopadai  jadranskoj obali,

uz mjega redovite Fenska  imena Olbratio e § pristupio kapucinima, ali
Krasna i Divioa, prijevode izvornog je ubrzo zbog tefke bolesti noge
imena, otpusdten. U1 rimskoj se Jakobovaoj

Spomenuti sveti Kalist bio je papa  bolmici™ izlijedio i ostao kao bolnidar,
(2T - 22200 mudenik, Biejesinoba  Pod vodstvom (svetoa) Filipa Menja
i sam rod i postao papa, Poenal je pe dubovio je doerijevan @ godine 1582,
tome &0 je kao papa azdao odluku de Osnovae zapedmicn za mega bolesnika,
se omogu sklapat kridansk brakowt koja je prerasla o Kamiljpanski red
iEmadu slohodnaka |J_1r.;||;li|||:|| 1 r'.lr.lglm:l_h' pr.,'ml-r.'lu-:x]-cz'-:.l redla, i sim
robova, te plemuckih 1 neplemickih s posvetio njezn bolesnika, nakon tefke
asoba. Drogim rijeéima, staleSke  bolest, v posliednpm godinoma #vota
rozlike nisu zFapreke za valjanu wmro je 14 s 1614, Patron e
kr&éansku Fenidbu, &0 je bilo protiv - bolnitara, bolesnika i bolnica.
tadainjega rimskoga dr¥avnog
zakona, MNisu tolno utvideni gedina i
nacin  kalistove smeti, a  postoje
povijesni dokumenti iz godine 354,
da suoga castili kap mudenika.
Falendan donose spormendan svets
Foaliste 2 rupna. Riadi se eapravoo traqe
mudfemiks  kan imaju .-':|_|L'|,'Ir||$|-:|
-'p||r|1|_'1||;J._'||'| T'o =0 dva brvia I'1.-::-|;J|_1|,' 1
Hermogen @ mithova sestra BKalist, a
muéeniiive su padnijell zojedno
godine 303,304, u Sirakugi. [ . uz
Kalistu Eesto stoji prijevod - Divna.

Kamilo. Duboki korijeni owvog
imena kriju zanimljive  snadenje.
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La erkvu Kotor Virad

1| Ante Kovadic (Svabo) win EUE | 7] Alatko Petrufic iplh KL
2 | Slavko Kovatit 200 HRE | (18] Anda Dugum {r Lundeka) S0 AUD
1L Ivka [(Luke) Kovadic 406 KM | ‘-}E Anto 1 Kaja Simunowvie L0 ELR
4. Mijo (Vida) Vidic 3 EUR ::ﬂ Alojz Jukid Ri) ELIR
8 | Zeliko |'I|||-::1 Pounikoneic 200 HEE _i | Twvica 1 Marica Petrugic &0 EILR_
6. | Lija Lukic Ceréo 0 EUR L. _?'.]_anﬂn Vidowic (+Jakel L ELR
1. Lstipo June (Stipura) SHEUR | Lad | Marko 4.1pi.|,|j|.}_1:':|;'-l:§;;ri [0 ELIR
B | Maso (Mafe) Vijeva S} EUR | 124,1 Marke lopalovie (Stipe} 100 KM
o) Mims Karaiica (+lvices 100 ELR !55. I-'rﬂc: L lels Zeby L0 ELVE
L Perka Groe [0 EUR | Ld6.) Marko i Pe k;ltirnlf.e"'-'*q'l SOEUR |
__1[_12: m_'ﬂa'!; %“mun ckurek LO0 ELR _.I'-"'- "I‘E-ln:hld»il'vhdﬁkm ic-picn [0 ELTE
arko Crrgic a0 FUR | |28, Eajs Bielobr S KR |
L3, | Luca Sific 200 B 129, | Mikola Batljan Krlin 100 ELR
H. Takov lopalovic [O00 HEE | (0. bvan Simunovié — Cvicko 300 EUR
5. | Tomo Mandic SHkM | 131, ] Nike Barbang 150 ELR
16, ! Stipo Grgnd (Anting 200 HEE, |

11 Marscu 1 Dominko Vidovic a5 EUR | g0 NN, Al KA
3 | Manda Vidowic {+lake) 0 EuR | 10 Lues Zeha 1 KM
; foata Petrukic 10 ELUR | 1LY Ivkn giummn'u_'- 20 KM

J Pule 1 Moanda Gring 20 KM 120 Ankice i Toeo K Liaid 20 EUR
51 Manda Feba 10 KM 13! Framio 1 Tela Feka A EUR
Gl Mirn Karajica (+lvice) S EUR 4. Miroslay Vidovid 20 kM
T Poerka Grd [0 ELR 5. Luca Kovadic 5 ELR
H.| Mato Gree M EUR

Ll e Colis SELR 6, | Mira Karajicn {+lvice) . 20 EUR
2l Marko Petmudic M KM 7. | Marko hr:in; {0 ELR
3, 'I.-L. L {Luke) Kovadic [0 KM | [ 8] Manda Yidovie 11 ELIR
4.1 Stipo Sumunovic N EUR | 9. Niko Sipum 1 EUE
51 = I:lnl]:ﬂan:s:la Pranjue S K8 VRO | fvo [vic 141 ELV R

111, ] Franpoa Jela Zeba INELR

L1l Ruza Colic o err] 2] Manga Sumd SOELR |
[ 1] Franje i Jela Zeba o0 FLIR |
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ZDRAVLIE

Liekarusa

Vi pitate, fra Juro udgnvara

Artritis - nastavak

Kapsule tamjana. Lmjesio table-
ta modete ureti kapsule tamjana, a
dunevia je doza tput po dyije kapsule
po 403 mg U oledim sludajevima
wErle pl..-l |1u|.a1 pen |.|'|.'|j-e.: l:.armuh.:._
weijek 15 minuia prije gels, Djeca
uwzErmag ni dan trput po pola o trpat
e pedmu knpsan o, osasno o doba 1 e
bolesti. Terapya se primjenjuje u

dagovora s ljednikom.

Injekeije. Umjesto tableta i
kapsula tamjana mode se dati, we sirogi
nadzor lijetnika, mjesavina tamjana,
miirte i 2lata u obliku injekcija ili kapi
ke modate nabaviti u ljekarmnaina,

Tamjanova ulje [Boswelliae-
actheroleum). tlrl1_|all'll.l'||l.l IJlJ\.i".l-lj-IJ 1
l:arll] k|,1nxn|,1_|1,. e SpiEvanga shaviti
iri o pet ks vrele vosde, Kako se ona
isparave, udiBemo ga tjekom e, o
maris tarmana djelu)e nacelo tele,

Lmijski otroy, U Mjemalka) neki
lijecnici s welikim uspjehom lijede
arritis, uloge i bronhitis injekeijama
zimijskoga otrova. CHrov jo  pripre-
mljen w vrlo malom omjern s dragiim
dodateiima § onda se injekeijorm daje
bolesnicima, Redovito se daje 12
injekeija, a daju b samoe 2= 1o
akodovami lpjednien, Uspieh e enad
avakog odekivanga,

Dijednlng prehrana. Morle se
dogovont s |pednikom 2o modete, o
Ao me smpete jestl, Alkohol, peienpe |
kavu morate ukloniti 1z Fivotn. Kaod
ostepartritisa pomade hrana 5 dosta
svjedega voda | povréa, 5o manje mesa
i mesnib preradevina. Morate izhje-
gavali Fivotinjske masti, a upoirehlja-
vati biljna ulja, w prvome redu od oraha
i maslina.

Preporucujen namimice kaje sa-
drsavaju mepe vilamina A, B, Ci E

Jer onl ubladovaju upale te odgova-
rajucu kolifinu #Feljeza, kalcija, cinka,
bakra, selenn, mangana i esencijalnih
kiseling. [z prehrane ircha izbaciti
krumpir, rajéicw, patlidian i paprikou.

Kod reumateidnog artritisa treba
Jesti vide masne ribe, svjebega voda i
povrda, osohito sirovoga 1 lissatog,
naiwirnice bogate bakrom, kaleijem,
crivtkomn, kalijem, manganom, selenom,
vitamminima B6, O Bl Mavonima,

Preporucujem da se jedu Gefnjak,
kupus, krastavag, ariifoks, frefnja,
limun, grejp, porluk, nbie, jabuka
grodde, Konsno je svakodnevno jest)
anonas, Jedite Sk manje namirmige
kaje protevade kiselinw, Ovu dijetu
provodite nekolike mjeseci, a omda,
ako je potrebno, prijedite pod nad-
zorom lijefnika na sljedeéu dijer:
Jedite riba, smedu ridu, sirovo i kubhano
vode I povide. Makon dijete potpumns
impstayite kruempin, mlijeko i mlijeéne
protevoide, Atarice | njilove  pro-
ievobe, 20l, zasitene masnode, deder |
ervena mesn, U dijein svakako pijte
prethodnn navedens &njeve

FROPFADANIE HREEAVICE
{ostenariritis, artroza)

PITANSE

Bade wee Eodfena fofifo fako dia se pe
aeoglt mesmekoto frefal. Lifedait je
arveelio oo e rijed o artmel, kako s
sfazima plde arthrosis, Kol je fo
Bvdens { brear 81 20 mafne Njekee®

ODGENOR

ARED je slEn pasy 2 du_guum
raciu sgloba oenadeny propadanjem
hrskavice, Danas se upotrebljava naziv
cstesartritis, £o razhky od artnnss
{upnle zplobal, arfroea je neupalno
bolest. Mostape u odmaklop Evotmo
dobi, ber pozpota wrroka, b ouz
prirodienu ili stefenu deformaciju, ili
nakon ozljede. To je proces u kojem
dolazi do troSenja, propadanja
sastavinih dijelova zgloba — u ovom
slufaju  koljena. Polctne pogoria-
vajude promjene uvijek se pojavljujuu
heskavicd zeloba, posebno wa mjestima
||-crl.-q_"|'.:u|h:l].|;u prillxk.u. Hiskavica o=
slaje sve tanja, zglobni prosir se
v, |'ig:|.1m:n|i k-uji i :.r]_glni_:-'l;-
postiqu labavi, splob postape westas

khilan, a |1|i_i|:||j:.1 g 1 kost, oddnosno
zglobne  plobe, Sve w dovedi do
i icenga wrloba i Klimickih simpio=ma
bala | poremedene funkcije, Kod ariroee
bal e ngéefcs prisutna 1 najada no
podetku  hodanpn, pri ustajanu,  pri
silasku niz stube, nakon nopora, a rede
Jje prisuina uw mirovanju, osim u
pracdmiaklirn fazarma bolesti.

Orsteoartritis najdéelic nastaje na
koljenima (2.515 hospitalizacija u
Hreatskoj 20058 1 kukovima (3,152
hoapitalizacije u Hrevatskoj 2008.) zhog
preapteredanga ili hriw.u.__ apteredenya ili
|,‘ru|k upsala kioljena | kukova, Katkad se
FH.H |.l.-|1u_'|.. B OTh kr|||||_-.-:.||1La .."E|-:_:-b-q_:-l.-||n L
ruku, stopala 1 noZnih T:-'r'-.I|'||.| Eheg
preoprerecenja | kriveg opterecenga tih
zlobova, Uzrok nastankn mode bib
slobo zorasln kost nmakon prjeloma,
priretena slabost thiva, kriva prehrana,
smeinje u ipmjeni tvan u tijelu. opte-
recenje xhog X il O nogu | prekomjema
feding. fbhog osteocartritisa w2008,
gadini 144698 bolesnika u Hrvatshoj
posjetilo jo svoga lijetnika opéc me-
dicine.

Prepomtujem sljedede postupke,

Oirlozi od gline. Kod osieoarintisa
L1 dj-e,:|4,1ll.-q,:-111i ablox od saive il zelene
gllnu s iIFIlI'.i'l'l.'Ill!.! I_1|_'||1_'|j'_ﬁl.! |_1|j g| im.: 1 xl:will..-
ih &t teplije, kohiko pod mofete
perdnapeti, a di s ne opede koda. Obloge
astovite na obelelom mjestu dokle pod
su topli, o skinite th kada se ohlade,
Ponavipajte to dulje vrijems svako veder,
sve dok se bolovi ne smanje. Oprex: kod
svih upala na bolna mjesia ne smiju se
stav]jati topli, negosarmo hladni oblozi.

Funo kretanja. Osobe koje imaju
craledsartritis imoraju s avaki dan manogoe
krerati, Ako se osteoaririfis pojavio u
zglobovima  prata, morale  uporng
viezhati pratima

e S S S R T S S S e e
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Oblezi od gaverovih lstova
(Swrwpleyti officinaliz folia). Uberiie {od
proljeda do zime) svjele  gaverove
listove, dobeo h zgmedite bocom 1
stavipmie kao obloge ma mpesta oboljela

ol ostesarinisa, Ngbolje e da o
poniry ljade sve dok poston osteoartobis,
1o svaku veler prije spavanyi

Oblozi od gaverova korijema
(Swrmphyti officinalis radix). U svako
doba goding modete iz zemlje vadin
swjed korijen gaveza onolike koliko je
potrebnoe da pokeiju belne mjeste, dobmo
ih operite, sitne nasjockajie, zgnjelite
bocom i stavijaiie kao obloge preko nedi
i biolna myesta. Oblozi se sdavljaju sve
dok bBolove ne prestane ili 22 barem
IIHji.'[I1I1 I "il1li.1|1j1.'. l:.l.lriﬁl.l.' i III l:q:-rliq_'n
i &ce, & ke e 1 kombinirat j-!.!l_ll'll,.l
veder korijen, adrsge veder listovi

Muast od zavers (Symphytum
officinale). Rastopite 250 g nesaljens
svinjzke masti ili maslaco, maknite =a
Stednjaka prije nego Sto provri i dodajic
pun pregrét sitne nasjeckanega svjedegs
gaverova korijena, pola satn stalno
mijeiajte devenom  kahatom,  pro-
cijedite i stavite u tegle. Cuvaite u hlad-
nipaku, a rok trajanja je oko Sest imjeseci.
Tom maidu makite prije spavanja
oboljele relobove | zamotajle prozic-
Anm I'q:-|i_1|||11 e oralagle Iup|||1|. rudiie
kim, Llil.lln:l 1HFUIi1U.ﬂFUI1L1I1l 1 mlakom

viadlam,
1 - -

Fft,:linjc safe, Kod kromi&mh
artremb bolova vro J - :_l.j.:|-:_:-11.'|.|ran
ohlog od plelinpegs =ada, U posudi
rastopite sace, stavite na lanenu krpo
St vrude polodte koo oblog na bolno
mjesto, Cetavite sve dok s¢ vosak ne
ohladi, o mode estati | preke noéi. Te-
rapija s¢ mode kombinirati nai-
FMenilnog 5 gaverom., a primjenjuje s

A [ g e e e
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gve dok se bolovi ne smanje ili ne
prestanu,

Stavijena ovije runo. Osobe s
artrozmim bolovima trebale bi spavat
i Etavljenom ovEem rume, Ako b ne
uspipete nabavib, vzmite Sista ovdjue
vunu 1 simi napravite prekevad (gum),
biljac ) no kojermu cete spavatl, Bolowvi
co se postupna smanjiti. Trebn spavati
izravno ng rumw, odnosno deki. Pokriti
semodete bilo kakvorn debom, igko je
holje da s¢ | poknjete ovljim runom,
adnosno dekom.

Cajna mjefavina D. lemijedajie
40 g pavezova korijena (Symphyti
officinalis radix), 40 2 koprivinih
listowa {Urticae fohial, 40 B |'.=.|1|1|r|:-|.i:|.
vrade kandie [Il.arrulgurlh'r.'li [rae-
cumbentis radix), 4 g vrhine kone
(sahcis corfex) 1 40 g maslatkova
korijjena { Taruxact officainals radix ). U
Salicu vrele vode stavite vrhom punu
milu #FHicw mjefavine, ostavibe 15
minuta pokloplienc, procijedite. do-
dajie male meda te popijte toplo i na
gutljaje. MNa dan se piju tri Salice, po
Jedna pola sata prije doméka, rudka i
vedere.

Alge, Mooge su alge lekovite, a
qedna od njib ljed wpalu zglobova,
:|.'r|r||:-'1|, a=drmi, .HII I IIIIIl:F:|:'_|_' IiI'I.IE.:I."
|_'|||]|.:5I!| it I:ku vrlo T:-t_:-:.-'lli'l.'nu |:_|.j|:|1|j|:
kod unutragnjih upals Zenskih organa
Ta alga & ow sltkim wvodima,
hrvatsko tme nijpe i poenate, & lo-
tinski je maziv Chlorella pheyreno-
dosa. Mode se nobaviti u ljickarnama.
Ma dan se usme oko iri grama kao
dodatak  jelu. Pokazala se djelo-
tvomom kod ospba s bolovima u
zelobovima, sa deluddanim i probay-
niim problemima, pojadava otpomost |
Jaca tijelo. Znanstvenici su okrili da
mpezini ljekowiti sastojei evjernjating
pozitvinn dieluju na ibacivanje svil
atrovi iz ljela,

ZDRAVLIE

Felema movozelandska Ekoljka
(Pema canaliculus). U Movom Zelandu
rastu zelene dagnje. Ma Jadranu dagnje
imaju ljudmre cme boje, a u Movom
Felandu zelene. Teo sam ih w Australiji,
ondje se moou kupiti na svom velikim
IFEF G i, [Jllkil.r'illll.l jl\_' I:IL'I IJ I.'L.LI"."il.i
ST T zelenim nu'.'|,1-.-'-e.:|.ar|-:lxk-:_5-j
#koljei pomadu kod obnove hrskavice u
zglobowvims,

Ulje Oruj-3. Mapravie sam gaod vide
deseraka ulja hekovitih biljaka, Bolna
1r|_'i|.'.=:l:|. maveder |i|:|:LL'II1I1 :|.-':|r|:|.~.i|.'.a:|_|h_' I.II]I.'IIL
:.-':|||1||l:|_'iL|.: Pro@rmam r'l_llij-:_nn._ -:_:-lm:_ll:l.jll..-
foplim muénikom 1 ostavite preks o
Ljudre skimite faligu, ne penite jer ulpe o
dalje  djelupe, nege same reénikom
obrifite mma). Tek noveder prije spavan)a
operite a0 mjesta vrle toplom vodom,
Tiedan dana masirajie svaku veler, a
kasnije jedanpui-dvaput fjedno. Uspjeh
Je uz navedene upute, iEnad svakog
adckivanja,

Prehrana, Osobe oboljele od anroze
u koljeninga i kukovima moraju svakako
amrfavien, Svaki kilogram vizka na tijelua
in_' 10k ks 41|'|I|,:T|,:|E|,:1|i;.'| na .-'Hlllh;n-x,:._
k-:_:-|_1|.:11;,:. k.r._:|j¢.in1|.:1|. kukowe, Nems oe-
dravipenn bez skidanja vidks kilograma
Takoder se moraju ofistih erjjeva te mm
amaguciin nomalan 1 nesmetan rad,
Jedite pund sviekega vola 1 povrén, s
dosta kalcija 1 drugih minerala. Mladu
koprivu ili Apinat festo pripravite i
pojedite koo pribog jelu. Miih s¢ ne smije
kuhati u vadi nege samae iznad vode, na
part oko pet minta. Prepomicujem da se
Jedu Seanjak, kupus, krestavac, afticoka,
trednga, limun, geejp. poriluk, ribiz,
Jabuka 1 grodde. Korisno je svakodneyio
Jest ananas. Fije svaki dan oko pola litre
kowjegn milijeka, Me smije se pili previe
kowjege mijeka Jer od njega mnog
dobagu Futm kamenis!

| Nastavit ée se.._
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EKOLOGLIA

o e M, T D, Sais o o o

Zahvalpquet  entuenastima,  banga-
Ikt terminlm 1o o I'-:|r|.||,'_ ol '-c::.rh 511
neke |1|'-.'-5__l|.:'~ﬂ'|'u: nacionalnim Se-
menikom Bosne 1 Hercegovine, spafens
su ol sigurneg propadanja | zaborava
Sve je krenulo 20035, sodine, kada je
nekolicing gradana shvatila da se nata
Fivotna sredina, te kultumo-histor .j-|'.-.| |
slava unistay :|.il.| I propa-

|!-|i|l.l|.||'|:| ';~.._-_
daju, te je osnovana’'s udrega’ uwdrdenje
Eko kuliuea, 5 jedinim ciljem, da se
porabavi  ovim  problemom.  Svejim
racdom 1 zalaganjem su uspieli ponovinn
“hpviln o lunkenpe zapudiens 1 zsbon
viiene bame we samon obaly Yrbasa,
poenle ke plafa "Wretca' v Gomjem
Sichem, '-:-:.r =2 doamas =2 zove Srpske
tophice,  Ma plad Yrudin, koja je po
regulacijskom planu proglaofena botani-
ki vrbom., nalazi se pet banja., od kajih
su tr proglofens nacienalnim spomeni-
cima: banja Dhircklija, Kraljidina banja i
oafatel banje Sugavice. Inade, banje na
pladi Viadica zaltideni su u sklopu
graditeljske cjeline - Banje uw mahali
[lidza u Gomjem Seheri. Ova araditel
aku cpelime osim njih Cine @ ostaic
Ebinog bauea, Mashin hauz, bama o
saslavy kude Bisere Seramid, in banpe &
lermmalnom vodom u kuct Dermrosica,
Clismantevidi h'||1_':|, mjesto 1 nslale
bape :-"'h:l'l.:_

20
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Termalni izvori u Banjoj Luci

Fosettelpmea pe posehice s

minva bampan Direklpn, per pe sme
e o stijeni | |r|_1la._'|,‘|:| ko pecina
Imez pee dobala po komenom rimskom
putckazu odnosno {direke) stubu ko)
e stajan na ulazu u samu peing u
kojoj se nalnzi kads, odnosno banja
Drageslay Kantar iz udmge Eko
kultura kake da su sami otkrili jedan
izvor 1ood |'_i.._--:;| napray ili |'l.||'|_|.|
"Luku®”, odnosns Lutku banju.
Prema Kantarovim rijediima posiog
mncdivo dekara koji govore uw prilog
teed dia su upravo ove bange kolijevka
Bame Luke, Pokrenut e
propekl, kop sadrdn sve o boducem

|.-'|_:|a.'|||| |'\-|'|I.'||1':"'u|;-_: vrla Viudien. St
w2 bide lekowitosty ovih banja, zanph
su znal jok 1 starn Rimljane, o1 neke
studije koje su radens  sredinom
prosleg stoljeda pokazale su da su
oo jedne o najljekowvitijih banja na
prosteru Balkanskog poluotoka. On
naglasava da ljekeviti termalni izvori
5 ?.‘M.Il.lil_il.l 1 |'|:|_i._:..'kl.l Y |li_iq.' winde na ovim
ProSLerima. Bamnja " g _'L'.ii'.n"l & kade
ligkovita za srcane bolesnike, banja
"Sugavica”  nekada je kosistena za
uoshefa kodmhb
oboljenja, a danas e koriste Hudi 2
kivEni Prema

lnedenie  stoke,

L4 |

arbalienns

5 gar
L e e -

, :
! T -

L

2
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Priredila Luca Koroman
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IS IIma Eanilara EETMPETIALING vkl na
rrvorima krece soe ol 28 do 33750, Kada
15 'Jqln ovdje prodefiliny od 100 do 206
Tjudi dnevnao, Eonda b se wradila osnovng
nfrastruktura da ljudi moga lakse prici
banjama bude male urednije
mislimo da ki ovo bilo najatraktivoije
mijesto u Banjoj Luci, istide Kantar. MNa

(]

pELangc A Li :1.:|..-'|'|:|||.i:; odl kada datiraju
owi izvor | kada je ova oblast po prl pad
maseljena, Kantar kade da je po nekim
nesluEbenim informacijama ovo podiu
Cie bl naseljens i prpe 14060, godine, a
stdijn kioja se
sigumo Ge olknt preciznije vremensko

trenuwing proviodi za

razdoblie. lako no dobvat ruke mmgu
|1r|'-:'=ﬁ|l-:'- ljeéliste svijest -;__'l'._'u:_’.:l'l.'. I!-:|'|_||,'
Luke o banjom je vrlo mska, | Gradam
najéeice doloze u letmom razdobljo iliv
noacnim  satima kada  se uglavnoem
detavaju problemi, koo Sto su paljenje
vairg, lupanje, bacanje smeda, razhijanje
oesfali nid
|'l:|.|!i;;|'|!.| i okolkim [RILEE SRIRN AN Maravno
policija je upoznata &a ovim proble-

boca i vandalski  Sinowi

miima, ali se slabo vodi briga od strane
madlednih anstitucija, sotovo nikakva,
Mo ose skrenn @
protelem procn 1 da ce proqekl "Kolyevka
Hamaluke” ngledatn svietlo dana”, kade

ung da de o

nix k T T "'I-\':I' wori Boamiar

presavisire conr, wwne kil b

= =
e e A P e L it Sl
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MOJE PUTOVANJE

Fupnik Fupe Sv. Luke Evandeliste u
Sarajevu, organizitae je da Clanowi
Pastoralnoe 1 Ekonomskog wijeda upao-
maju Fupe Wrhbosanske nadbiskupije.
Takar s el 1 Fupu Jepde, ke e
udaljeno od Sarajeva nefto vide od stotinu
Em. Ime ovogn gnuda potjede od labnske
rijedi Ste emadi kupnju: xemmio-xecio-
xepee = Jepde, fto e red da su Sepdani
dabri trgovei.

j'crlEJ.' Je. wiadEno  gospadarstyvend
sredisie. Magazin FD (Financial Times
Giroup) tzabraag je Teshid, Teian] i iupﬁu-
miedu  deset najpovoljnijih mjesta za
I.I|.ﬂl{.i!rli¢' mit |1|:||,!n,|-tjl|| ot dijeln 'I'.un_'up-c I
20042005 Opéinske slukbe stavile su s
ni rspelnganje investitarima, pa je uwslije-
di razvoj privatnog poduzeinidta,

U opéini Fepée diehije vike od 250
msalibe @ sredijil poduzsta e prcko 300
abrinickih firmi. Uz drvm, tu je uspiesna i
tekstilna dijelamost: dzrada razlidite radne
odjeée, tekstilneg opreme 2o autamabile i
avione, metaloprerada, kao 1 toploma
iznlacije cjovevoda 1 drugih industrijskih
postrojenje. Sve su frme privaine, a
osnivanje nekih polpomognuio je siranim
ulagamjuma.

Kroz grad prolazi magistralni pul
Sarppeve — Lenbca — Dwbo) — Brsd -
Slovonski Brod, koo i deljeeniéka pruga
Zenbea — Dok, Fepde je na ras kondora
Voo, pn €e i fa suvremena cesta kroz ili
pokra) Fepia, Sjedisle je opdine Fepie u
Zenitke - dobojskej Zupaniji. Grad se
nalae ni udolmd Zia pe nadmorska wisina
21% m. Okroden je brdima pogodnim za
planinarenje 1 lov  bogstim grabom,
bukvom, hrastom, jelom i@ smréom. Ma
spevermdy] stram je pliving fepatko polje.
Kroz Zepie protjele rijcka Bosna, Ovaj
kry je boant 1 Evonma minentne vade.
Opéina je, po popisa 1991, imala oko 23
0D stamivmika, Po tom popaisu dMusliman
(sada Bofnjaci) su dinili oke 44 %, Hrvari
47 Y slamovmiEtve,a Srbsoko 10 %%, Poclije
Domovinskes rata podrudje opdine je
male izmijenjenn, pa 1 nacionalna sir-
ktura,

U Fepéy vz drinvog ssnovig i srednju
Akelo ad 1999, djcluje | Katolicki skolski
cenir Don Bosco koji vode sveéenic
Hrvarske selzijanske provincije. U centru
Je gimnazija i srednja strukovnn Skoln
Olaim pastavnily, bogate su i vannastavne
aktivoosts, Mnogi miladi sa animator
kultre, zabave | spoita, a dieluje zbos,
knzalifte 1 znanstvens sekcije, Ufenici
oy cenlra |!l-:'re-:[i.!u savulne rezuliate na
natjecanjima, Centar je dobro opremljen i

po svom radu mode bit wzor svim
Ekalama,

Prewi wrtié e otvoren o svibaju 1997
I:-rg_'r;ldun jEouz |'||_'|r:1|:|ﬁ Iali_i:m:;l:n.'lg
Caritasa. Bulira zhivanja se odvijaju
u orpanizncijl Doma kalwre @ Opde
knjidmice, a djeluje 1 radie pestaja
Fepbe. Uz sportske klubove {nogo-
metnk, rukemetni. kofarkadki, teniski i
kajakatki) dizluje 1 nekolike kultumio-
wtpeinitkih drudava.

Muselje s¢ spominje jod o rimsko
doba. Zepiée je u 12, stoljedu trgovalo s
Dwbrovackom Republikom, ™o, prvi
plaant ag je pevela Stpepany Tonaka
o 14 11458, podine fe se 14,
lstopada abiljetava kao dan grada 1
opcine.

O podrudje pripadale je nekada
Fupi Maglng, kado je unidtena 1697, pa
jeapedidie Fupe prempedens je o Csov,

upa Feple spominje se prvi put 1737,
1 ieviediu biskupa fra Maie Delivica da
ova dupn pripadn Krebevskom samo-
stamu, ali spedifve Fupe balo pe uw okelnim
mjestima, 8 ne u sadatnjem Seplu sve
o 1550, O tada Jopase naseva Osova
sa spedistemn u Osovie Sadainja #upa
Aepde ulemeljena e 187 advapanjem
ol Olsove | posvelena je Matatiu S
Knida,

Crkva u gotickom stilu izgradena jo
tek 158%, s 3 m o visokim svontkam.,
Oneacrkova je 1961, predirena i od tada je
posvetena Sy, Anh Padovanskom.,
Crkva je postala mala, pa jo utravoju
2 KD srudena 1 do siadeneg iste g{:a:l'irre:
izgradena nova crkva u klasicnom stilu
velifine 35 x 18 m, s dva zvonikn visine

Priredila Luca Koroman

35 m. Sama kratkotragnn grodnga crkve
govari nam koliko je bogat ova) kg ili
108 vide kolike Fupljani brinu za svoju
crivu. Zupa ima oko 5 000 vjernika.
Matiéne knjige vode se od 1750, 1 sve su
safuvane, Do 1766, pisane su i bo-
sandticom, a kasnije latinskim jezikom.
Ma podidju dupe je 16 grobalja. Gotovo
na avien grobljins malaze se kapelice
Fanimhive je da groblje v Radovlju
pripada 1 Fupi Osova, a o Gormpo)
Ciolubang poston stare kuino groble™,
Ma podrudju Zepéa je Bidovsko groblje
staro preko 300 godim

Mo putu prema selu D Rovne je
spomenik sv. Ant Padovanskom star oko
pet stoting godine. Kadu da je ova)
spomenik bie na nekom drogom mjestu,
a owdje je prencsen po Zavjein jednog
miuslimana, koji se molio sy, Anti za
ozdravljenje sina i obedéao daii zemljisie
za njegoy spomenik. Moedaleko od Fupne
crive u fepio su pravoslavna crkva i
diamija. Pravoslavna crkva izgraden je
1894, 1 posvedena Rodenju  Presvele
Bogorodice,

Prvu déamiju sagradio je Ferhatpaga
1568, DFamije je prepravijona, o srelen
Je 1977 1 pravijens mova, Sanimljiva su
dva =arkolage vz dfamiu v kojima su
sahrunjene nepoenate osobe, o no
Jednom se vidi natpis iz 1643, pa ose
pretpostavija da je to najstariji safuvani
natpis na midaneu BiH (nisan - nadgrobni
spomenik kod muslinmanal.

LI Ponijevu nedaleko Fepéa izlazie je
satiri¢no-polemiéni list 1865, Uredivao
ea fra Franjo MomCinowvid,

Odvajanjem od Fepea uwlemeljena je
nowvi Fupa Llevidenja Sy, Knka o Bistrici
1996, & mestn vidge od tsude 1.'Ij|,'1'r.|i|-:a._
uclaljena samo il km od Zepla na cesti
prema Zavidovicima

Zepude 1 mnogt dijelovi opéine, kao i
veliko podrucio Bosmi 1 Hercegovim,
pretpielo jo poleme Sete od poplava i
adroma 200 4, i

Zanimljive je napomenuti da o Zeplu
naielnikuje zosp. Mato Zovko (1959,
Ohvu dwfnost je obavljac uspjcine od
19495 do 2000, Potom je bio u Domuo
naroda FRIH i Zenidko dobojske
Fupanije, pa zastupnik o fasiupnickom
domu Federacije BiH, U sfudenem 2002,
'i:-':ﬁhrallj-r_" o | |'|:||'_'¢]|‘|i.k.:| ke i ma wrhorima
00, 20008 1 200 2. Makelmik ﬁllum."ijxki
posmiade obitelji so sedmers s vide djece,
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Pinca
Brz i jednostavan recept za najpoznatiji uskrénji kolaé

Pioea i slakd krak nezaohilazan fe die askefafeg siola, o balo e nekade 2o priprer ove slasfice trefae odvoafie gotiove
Citaw dan, a derasefe veijeme kapevere pirce bria fe § fednostevniia opoiie. Ve, Sefire i doiiviedt siris dietfofsiva § stvorit
pravd Bfagdaresks sgrofay asvone dowm ovag fedmestavan recep Bspla se pgprodadi

Priprema pince:

1.1 posudi zagrijte | del miijeka (ne smije biti preveace) dodajie 1 Eajnu
Hicu Seéera i 1 Eajnu Flicu brafna, promijesajte | dodajie svjedi kvasac.,
Cistavite da se sve dike, pokrivens kuhinjskom krpom. Bratno prosijati o
adjeluiostaviti na toplem kako bi seugrijalo.

2 U matice 3 cijela jaja i 2 dumanjaka dok ne dobijete pjenasiu smjesu,
potom w njue dodajie deder, vanilin defer te ponovno emiksajie dok smjesa ne

- kg bra&na
- 3 jaja + 2 fumanjka
- 25 dkg Sedera
- 2 vanilin fefera
- 3 naribane kore narande i
I kora limuna | neprakanil)
= | svpedi kvasac
= 25 dkg masmolée
(10 dkg masti +15 dkg maslaca)
= 5 del mlijeka
- prsbohvat sol

PosLane |'.-::-|'||-.m~.'|'|:|. a kristali 4edera r.J.‘\.li:l|:l|.iL'll.i. Na kluil'. IJI'I!li_il.';.I_'ll\_' naiilanu
korcu nasanisa | imuona te zmijesagie,

1Mo laganog vatn sastopite masles | omast Cpazite da bude svrelo, ali da ne
prokubied,

4 Prvu smijesu Jitpn 1 Leceny dodagie v bragmoag |i|j_1.||1|1 1Em) |,':E:|.i1n'_ Fta (i A
nekoliko navrata 1||1_|Iq ITASTHACL 12 |'||,'pwlv.||,1|'|n mij ehunge, Dodagie |'|r-=',|||1'\-.':||
sol puzdipnut kvosac, ponoyvnae sve iEmijeda)te 1 poémite dolijevaty mljpeko vz
neprestano mijesange,

S.5mjesu estavite na toplom prekrvenu stolnjakom dok se ne udvostrudi
nakon dega ju je potrebne ponoyne umijesiti | pedijelitt na Setiri jednake
loptice. Pince prebacite ra protvan prekriven masnim papitom i ostavite da se
digmu.

G Peénicu zagrijpe na 150 stupnjeva, a oblikovane pince, nakon 3o sc
wzdignu obirim Skarama razredite od sredine prema tn kwia dinedi rezove
dugacke oko 5 centimetara dudine. Pecite 30 iminuta,

T meduvremeany mapravite sinep od Y odel vode | velike 2lice Seders,
dobro zovijeigle 1 nakon M el pedena Evadite pince 1@ pednice |
premiadte th simpom e pospite Secerom, Yoalile pimce w pecmicn ma jod 10
rmmadia, Ewvachite 1 dobroohlace Pl TN

fep s nndpvolina, duevinil, e

Najsocniji kolac s viSnjama

Sastojci:

2 jam

1 €énda od jogurta Sedera
1 vanilin Secer

-1 &ada joguria

-poln Eake od pogurta ulja
-2 Eade bradnn

-1 kesica prafka za pecivo
-250 gr vidanja

Priprema:

Limutih dobro 2 EIENH omcla |'||'|I;|L|| dodavat 1 Endn o
Jirgrurti Becermn | vonilm Seder A
Yoo dedintn 1 Sadu pogurts, poly Eade od joguria ulp o
kraju dodati 2 éode brofno kon se prosije sa | prafkom zo
pecivo. lstresti ovo srjesu w podmazanu tepsiju koju sma
posuli brasnom i staviti u rerno kaja je zagrijana na 130

stepeni.Peci kolod 5 minuta, a podom ga izvaditi | na
brzaka i na njegn rasporediti 250 gr iscijepanih
visanja. Vratiti edmah u rernu i pedi kolad do kraja.
Critoy kolad posuti Sederom u prahu.
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ZABAVNA STRANA

(3 LSRR S L SRR HUMOR HUMOR.HUMOR HUMOR.

Pita profesorice povijesti Pericu:
-Perive, reci 0 mem gdje je
potpisana Dekluracna Neovisnost?
-Ma dnu papira.

Pata uéiteljica Pencw: Zadto s
Perice opet makasnio u dkolo?
Perica: Sanjao sum da sam bio na
put oko svijeta pa sam se kasnije
probudio,

Ueiteljica: A zadto st 4 Ivice
zakasnio?

Ivica: Bio sam da seéckam Pericu
na aerodromu.

- 4
Mazvala Fata vatrogasce, pa kad se
dedumi juvio, ona do:

- Dobar dan ... vid'le, j1a sam
posad’la cvijece ...

Vatrogasac je prekine:

- Gospodo, dob'li ste vatrogasce ...
Fata nastavi:

- lasta, rnom da sam dob’la
vatrogasce ... vid'te, ja posad'la to
necko fino evijede §to m' je Habiba
donijeln lukov'ce 1 mostranstva ...
Vatrogasac ljutito prekine:

- Pa rek'o sam vam da ste dob'ls
vatrogasce, 4 ne ovjecar!

Futs mimo zwvrsi:

- Ama znam, jarans, al' vid' vamo -
koméyt gori kuéa, pa kod budete
pas i, pae'te i na ovijede!

HUMHH.HUMDR.HUMDH.HUMDH.a[ma[m

@

Lipisao se Perica da trenira
plivanje, 1 kaZe treneru posle
nekoliko minuta:

Idem ja kot

A zadto T

Pa. nisam vife Zedan!

e
ot

bdugor kod doktora: - Doktore,
imali ste pravo kadu ste rekl da
cu praktiéki odmah prohodati. -
To je odliéna vijest, kada ste prvi
put stali na noge? - Kada sam
dobio vas rafun doktore. Morao
spm prodati auto da ga platim.

&

- Tata - zupitkuje Ivica oca -
Zadto kinurzi nose maske preko
leca?

- I"a da 1h kasnije pacijenti ne bi
prepoznali.

lxlae doktor 12 fok sobe, stavi
Muji ruku na rame i kade:

- Mujo. Fata ne izgleda dobro...
- Mu rmam doktore, ab dobro
kwva 1 dobra je s djecom,

Ide Mujo kroz Sum i vodi
medviedi,

Mutlurt Haso:

-koud’ ¢ed, ba, s om volom?
-Mije ovo vo nego meded.
-Tebe nidta nisam pitao,

L vrjeme komumizma spaz
promeind milicajac fra Malu oo
biciklets 1 vienyud: da ovaj ide
govoriti misu u obliinju crkva
odluéi g zaustaviti, tako do bi
ovi] zakasnio na svetu shefbu,
Zadriao ga preko pola sata,
provjeravajuct svaku sinics.

Ma kraju mu rede; "Veledasni, evo
gledam svaki dun e bi b vas
ufatio u prekriaju, ali svaka vam
cast - joi nisam vidio da ste
prekriili prometni propis.”

Ma to, fra Mike odgovor: "E sinkao,
Bog 1e uvijck s1 mnom!™

Milicajac odmah ali vrlo strogo:
"Sto dinara kazne, jer ste dva na
bicikh!"







